Munagmas rpynna (4eTBépThIi roj }KM3HH)

Oopazosamenvhnan od1acmo
CouuanbHo-KOMMYHUKAMUGHOE PA36UmMUe

OBJIaIleHHe KOMMyHHKaTHBHOﬁ ACATECJIBbHOCTBIO H 3JICMCHTAPHBIMHU OﬁlllerI/IHﬂTbIMP[
HOpMaMU MU NIPpaBUJIaMM NMMOBEACHUSA B CONUYME

B »TOoM BO3pacte peOEHOK HAYMHACT MPOSBIIATH HETEPIMMOCTh K ONEKE B3pPOCIOro, CTPEMJICHHE
HACTOSATh HAa CBOEM TPeOOBaHMH, YIOPCTBO B OCYIIECTBICHUU CBOMX Iiesicii. Bo3HUKAeT HOBBINA THIT
B3aMMOOTHOIICHUI B3pOCIOr0 U peOEHKa, HEOOXOAMMO MPEAOCTaBISITh pPeOEHKY Ooubiie
CaMOCTOSITEILHOCTH H o0oramarh JesTeIbHOCTh HOBBIM cojep)kaHieM. Heo0XoauMo MoMoub
KaXJI0OMYy PEOEHKY 3aMETUTh POCT CBOUX JOCTHKCHHH, OLIYTUTHh PAZOCTh NEPEKUBAHUS ycCIieXa B
JIeSTEIbHOCTH.

HaunHaeT nposiBISATBECSA MHTEPEC K OOLICHHUIO CO CBEPCTHUKAMU. B MitajiieM BO3pacTe OTKPBIBAIOTCS
HOBbIE BO3MOXKHOCTH JUIS BOCITUTAHHUS Y JIETEH MOOPOKEIATEIBHOTO OTHOIICHUS K OKPYXKAIOIIHMM,
9MOIIMOHAIBHON OT3BIBUMBOCTH, 0€3 KOTOPHIX HEBO3MOXKHO MPAaBHJIBHOE COIMAIbHOE pa3BuTHE. Jlis
TOr0 4YTOOBI PEOEHOK MOT YYHUTHIBATH B CBOEM IMMOBEICHUH YYBCTBA M MHTEPECHI IPYTUX JIOJAEH, OH
JOJDKCH CHadalla HAYYHUTBHCA CONCPCIKUBATHL CAMbBIM OJIN3KUM JIOOAM — POAUTCIIAM, BOCIIUTATCIIAM,
CBEPCTHHUKAM.

HeoOxonuMbiM  ycioBueM MpoOyKIEHUS U CONEPEKUBAHUS SIBISIETCA IPUMEP BOCIUTATENS
nepeaBaTh CBOM 4yBCTBa. [lemaror mokassiBacT JETSM 0Opa3ell T'yMaHHOTO J00pOro OTHOIIEHHS K
OKPY’KaromuM: KaK YTCIINTb O6I/I)K6HHOFO, YIroCTUTD, O6paI[OBaTI), IIOMOYb.

3agaun BO3pacra:

- pa3BHUBATH MOJIOKUTEILHOE OTHOIIICHHE PeOEHKA K ceOe, B3POCIIBIM JIIOJISIM U OKPYKAIOIIEMY MHDY;

- (hopmupoBaTh OepeskHOE OTHOILIEHUE K CBOEH CEMbE, K POJUTENSIM, K JIOMY, K JIETCKOMY CaJy;

- cO371aBaTh YCJIOBUSA U (popMHUpoBaHUS y peOEHKA TPEICTaBICHHI O ce0e, O TOM, UTO OH XOPOIIHA U
JHOOUMBIH.

Camono3nanue
Mou opzanusm

3HaTh, KTO I — MaJbYUK WJIHM JEBOYKA. 3HATHL W IMOHUMATh, YTO MOM ITOMOIIHHMKH — 3TO: I'OJIOBA,
rjiasa, poT, yIIM, HOC, IIesi, pyKH, HOTH, >KHBOTHK, CHUHKA. JIFOOMTH CBOM OpraHu3M, YYUTHCA
yXaXXUBaTh 32 COOOI.

YyBcTBa, NOCTYNKH, YMEHUS

YMeTb paioBaTbes, CMeAThCS, yibl0aThes. [IoHnMaTh, YTO YeI0BEK Oropyaercs, miaveT, Korjaa mioxo,
IPYCTHO. YMETh OTJINYaTh XOPOIIUE MOCTYNKU OT IJI0oXUX. [loHMMaTh, 4TO CBOM OIIMOKHU HYXKHO
WCIIPABIIATE.

YMeTh urpartb, eThb, pucoBaTh, CTPOUTh, YOUpATh HAa MECTO 3a COOON UTPYLIKHU U MaTepual.

YMeTb MBITh PYKH U JIMLIO.

1 1 MosI ceMbi
3HaTh (paMUITUIO, UM, CKOJIBKO JIET.

3HaTh, Kak 30BYT pojauTelei, 0adymiKy, TeayIIKy.
[Tonnmars, 9TO B ceMbe s — CHIH (10Yb), Opat (cecTpa), BHYK (BHYUKA).



S 1 cBepCTHUKH

[lonuMaTe, 4TO MHOrME€ JOE€TH XOIAT B JETCKUH caj, 3HAaThb CBOK TIPYyNIy, Y4acTOK, KaK 30BYT
BOCIIMUTATENEMN, KAK 30BYT JIETEW B IPYIIIIE.

Mup, B KOTOPOM I ’KUBY
Pebénok u oouecmeo

3HaTh HApOJHbIE CKA3KH, MOTEIIKH, HAPOJHbIE IECEHKU, HAPOAHBIE UTPYIIKH, CBUCTYJIBKH.

HazwiBaTh ponHo# ropoa (ceno). YMeTh paccka3blBaTh O MPOTYJIKAX, HAIPUMEP, B BBIXOJHBIC AHU C
poauTensaMu (B mapke, Jecy, Ha JeTCKOM IIIOMIAIKe).

Paznuuath nmpoe3kyro 4acTh JOPOTH, TPOTyap, HOHUMATh, JIJIsl 4eT0 HY>KEH CBETO(dOop.

B nuu npaznaukoB oOpaiiaTh BHUMaHUE Ha YOPaHCTBO YJUIL, IETCKOTO cajia, TPYIIIIbI.

Hrpa

YMerb 6paTb Ha ce0s pOJIb B UI'PC U BBIIIOJIHATL HCCKOJBKO B3aMMOCBA3AHHBIX JEHUCTBUM: BapUuThb
Kalry, HaKpbIBaTbh Ha CTOJI, KOPMHUTH KYKITY.

YMerb BSaHMOHeﬁCTBOBaTL B HUI'PE C IABYMA HeﬁCTBYIOHIHMH JMaaMu, HallpuMep: BOIHUTCIIbL —
naccaxxup, MamMa — AJ0O4Ka.

OBJ1aieHne 3J1eMeHTapHON TPY10BOM 1eATe1bHOCTHIO
HpOIlOJ'DKaTI) BOCIIMTBIBATD XCJIaHUC IIPUHUMATD ITOCUJIBHOC YUaCTHUC B pr,[[OBOfI JACATCIIbHOCTH.
3anaum Bo3pacra:

-BOCIIMTHIBATH CTPEMIICHUE K CAMOCTOATEIBHOCTH (TIPH 0/ICBaHUH, YMBIBAHUU, BO BPEMS €/1bl);

- (hopmHpOBaTh dIEMEHTAPHBIE YMEHHSI U HABBIKU CAaMOOOCTY>KUBAHUS;

- 1o0yXJaTh OEpeX)HO OTHOCUTHCS K TPyAY ApYTHX Jitojel: He OpocaTh Ha IOJI MyCOp, aKKypaTHO
oOpamiatbesi ¢ BeIlaMU M NpeAMETaMH, He JIoMaTb, HE pBaTh, HE MATh MX, BBITUPATh HOTH IEpe]
BXOJIOM B ITIOMEIIIEHUE;

-pa3BUBATh UHTEPEC K MOPYUEHHUSIM B3POCIBIX, XKEJTaHHE UX BIMOIHATS.

B coBmecTHBIX JeHCTBUSIX, HAOMIOJEHUSAX, NOPYUYEHHUSIX OOecreyrBaTb OCBOCHHE IIPOLIECCOB
CaMoO0CITyKUBaHHUSL.

[IpuBnexkaTh K BBINOJHEHHUIO OTIENIBHBIX MPOIECCOB B XO3SIMICTBEHHO-OBITOBOM TpyJle: yOupaTh 3a
cOOOM UTPYIIKH, 0Ky, BCE CKJIaIbIBaTh aKKypPaTHO Ha MOJOYKY, 4TOOBI B Ipymie ObUIO KpPacuBo,
NPUATHO HAXOJUTHCS, UTPATh.

@dopMHpOBaTh MPEACTaBIEHUE O TPYJE B3POCHBIX: 3HAKOMUTh C HEKOTOPBIMHM MpodeccusMu
(MemMIIMHCKUN paOOTHHK, TIOBAp, BOCIMTATENh, HSHEUYKA), oOpamiaTh BHUMAaHHME HA MX JEHCTBUS U
pe3ysbTaT: HIHEUKa HaKphIBAET HA CTOJ, yOUpPaeT co cToa.

[ToGy>xnaTe 6epeyb TO, YTO CIETAHO JIFOIbMH.

OBi1ageHne 0CHOBAMHU COOCTBEHHOM 0€30MaCHOCTH U 0€30MaACHOCTH OKPY KAIOLIero
MHpa

Hetu B BO3pacte OT TPEX A0 UYETHIPEX JIET KUBYT HACTOSAILIUM, OHHU COCPEIOTOYEHBI HA TOM, YTO
MIPOUCXONT «3JIECh U ceiiuacy. B ¢Bsi3u ¢ 3TMM Mutajiime JOMKOIbHUKH 3a4acTyr0 HETEPIICIIMBEI U HE
CIOCOOHBI Ha OXKHJIaHUE OYAylnuX coObITHi. Tem He MeHee camoe TIIaBHOE MPEUMYIIECTBO MallbIIIen
JAHHOTO BO3pacTa B OOYYEHHH JMYHON O€30MacHOCTH COCTOMT B TOM, YTO OHH JIIOOST IMpaBuia,
(aKTUYECKU OHU TOJIATal0TCs Ha TIPaBUIIA.



3amauu Bo3pacra:

- (hopMUpOBATh y JeTel IOHUMAHUE TOT0, YTO PEOEHOK JAOJKEH HaXOAUTHCS PSAAOM CO B3POCIIBIMU;

- YUUTb JETEH pa3iinyaTh POJHBIX U UYXKUX JIIOACH;

- 3HAKOMUTH J€TeH C UCTOYHMKAMHU MOTCHLUAIBHON ONACHOCTH, KOTOPBIE HAXOIATCSA B MOMEUICHUU
(OKHa, pa3JIMYHBIE IPEIMETHI U JIP.);

- IpUyYaTh J€TeH K OCTOPOKHOMY OOpalleHHIo ¢ 00BEKTaMU IPUPOABI;

- 1aTh MOHATHUE JI€TAM 00 BJIEMEHTAPHBIX [TPaBUIIAX TOPOKHOIO ABMKECHHUS.

bnox «Hawiu oemu u opyzue 1100u)»

3HAKOMUTD JIETEH C MOHATUSAMHU «POJHOM YETIOBEK» U «UYXKOW uesnoBek». Pacckas3blBaTh, YTO MOKET
ObITh OMACHBIM B OOLICHMU C APYTUMHM JIOABMHU. TpeboBaTh OT JeTel MOCTOSHHO OBbITh HAa BULY Y
B3pOCIBIX, IPUYEM OITU3KUX JIOICH.

bnok «Haw peoénok 6 oome»

OOBSICHUTD ETAM, UTO CYHIECTBYIOT IPEAMETHI, KOTOPHIMU MaJIE€HbKUM I10JIb30BaThCS HENb3S (HOXKH,
UT'OJIKH, HOXKHMIIBI, JIEKApCTBA, CIIMYKH, PO3ETKU U JP.); YTO HEJIb3s CAMOCTOATENBHO BKIIOYATh IJIUTY
U IpyTUe 3JIEKTPOIPUOOpPHI, OTKPBIBATh KpaH C BOJOM.

OO0paiaTh BHUMaHUE JIeTeH Ha TO, YTO, KOT/a B IOMEIIEHUH OTKPBITO OKHO, HU B KOEM CIIy4dae Helb3s
HOJXOUTh K HEMY, a TAK)KE BBIXOJAUTH HA OAJIKOH 0€3 CONPOBOXK/IEHUS B3POCIIBIX.

bnok «Hawu 0emu u okpysycaouwas npupooa»

Jetsim cnenyeT o0bSICHUTH, YTO HAJ0 OBITh OCTOPOXKHEE HA CBOEM UTPOBOM YYaCTKE, MOJIIHKE, B JIECY,
HA J1aye U OTYYHUTHCS OT BPEIHOM MPUBBIYKU MPOOOBATH BCE MO (STObL, TPABY, IPUOBI).
Pacckazath neTsiM, 4TO KUBOTHBIE OKPYXAlOT HAac IMOBCIOJY: Ha YJIMIE, B KBAapTHpPE, HA y4acTKe
netckoro cana. [loaromy He0OX0AMMO OOBSCHUTH MabIIIAM, YTO MOXKHO U YTO HEINb3sl AeJaTh HpU
KOHTAaKT€ C )KHBOTHBIMH.

bnok «Hawu 0oemu u oopoza»

Yuute nerell paznuyarb BUALI HA3eMHOro TpaHcnoprta. [lo3HakOMUTH MallbllI€d C CHUTHAJIaMU
ceetodopa. PopMupoBaTh MpeCTaBlIeHUE 00 yIulle: O0BSICHUTD, AJIs Yero MpeaHa3HadYeHbl TPOTyap,
Mpoe3XkKasi 4acTh, MOYEMY TPAHCIIOPT MOXKET OBITH OTTACHBIM.

bnok «Pooumenu 0onsicnvt 3namov)

Heo0Oxomumo:

- aKTUBHO BMEIINBATHCS U 3alUIIATh JETeH B cydyae HEOOXOAMMOCTH OT IOCTOPOHHHUX;

- 6BITI> pf[Z[OM C p€6éHKOM N AKTHUBHO IIOMOTI'aThb eMy YCTaHaBJ'II/IBaTI) FpaHI/IIH)I JO3BOJICHHOI'O H
HEI03BOJIEHHOTO, KOTOPBIE OH HE MOKET €Il ONMPEACISATH CaM.

Oopazosamenvnan odo1acmo
Ilo3nasamenvnoe pazsumue.

OBJiaieHHe NMO3HABATEJIbLHO-HUCCIEA0BATEIbCKOM NeATEeIbHOCTHIO

CrnioHTaHHasi MaHUMYJANMS TPEAMETaMH B pPaHHEM BO3pPAacTe JIOCTATOYHO OBICTPO TEpepacTaeT B
I[eJICHAIIPaBICHHOCTh. OTpPHIBAsSCh OT HEMOCPEACTBEHHOTO CMBICIIA MPEIMETOB, PEOEHOK cOBepIIaeT
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IIard B JBOMHOW MHp — Yy HEro mosiBisiercs BooOpaxeHue. MHTepec K cpeicTBaM M crocobam
IIPAKTUYECKUX ACUCTBHN CO3a€T YHUKAJIbHBIE BO3MOXKHOCTH JJISi CTAHOBJICHHMS PYYHOH yMEJIOCTH.
PeOGEHOK HayMHAET MOJy4YaTh YJOBOJBCTBHE OT TOTO, YTO OH YTO-TO YMEET, TOPAUTCS CBOMMHU
YMEHUSAMH.

Oco3Hanue MIIAIUM JOMIKOIBHUKOM COOCTBEHHBIX KEJIaHUH, MOMBITKA CIPABUTHCSI CBOUMHU CHIIAMHU
(caMOCTOSATENBHOCTD) IPUBOJIAT K HOBOMY YPOBHIO OTHOILIEHUH K JIIOJIIM, BELIAM, 3aHATHSIM.

PeG&HOK caMOCTOSITENIBHO WJIM C IOMOIIBIO B3POCJIOTO BbIIENsAET HauOojee HMpUBJIEKATEIbHbBIE IS
HEro 00bEeKThI XKUBON U HEXKUBOM MTPUPO/IbL, TPOOYET ce0s B yXOA€ 32 PACTEHUSIMU U )KUBOTHBIMH.

CeHcopHoe pa3BuTHE
3anayu Bo3pacra:

- GOopMHpOBATH YMEHUE pa3IUyaTh U BBIICIAThH B MpeAMETaX U 00bEKTaX OCHOBHBIE 1BETa (KPacHBIil,
KENTHIN, 3eNEHBINA, Oenblif, YEPHBINA, CHHUI) M HMX OTTEHKH (PO3OBBIH, CEpbIH, roiy0Ooil); MATh
reomeTpuueckux (opm (Kpyr, KBaapar, TPEYrojbHHMK, OBaj, IPSMO-YTOJIBHUK) U YeTbIpEe (QUIypBI
(ky0, KUPIIUYHKK, IJIACTHHA, TIPU3MA); - Pa3INdaTh NapaMeTpbl BEIMUMHBI (IJTMHA, ITUPUHA, BBICOTA) U
UX CpaBHEHHE (JJIMHHBIN — KOpOUe — KOPOTKUil);

-pa3BUBaTh JEHCTBUS IO HCIOJB30BAHUIO JTAJOHOB: YCTAHABIMBATh TOXKIECTBO KaKOro-imdo
Ka4yecTBa BOCIIPUHUMAEMOI'0 00bEKTa TAJIOHY;

- COOTHOCHUTH C 3TaJOHOM IPEAMET, CBOMNCTBO KOTOPOrO HE TOYHO TAKOE )K€, KaK ATAJIOH, HO MOXET
OBbITh K HEMY OTHECEHO;

- pa3BUBATh MPEIMETHO-OPYIUHHBIC NIEHCTBHS, 3HAKOMHUTD C (PYHKIIUSIMH TPEIMETOB;

- oOecnieyuTh IOCTENEHHBIH MepexoJl OT MPEAMETHOrO BOCIPHUATHS U y3HaBaHHUA OOBEKTa K
IPOCTEHIIEMY CEHCOPHOMY aHAJIN3Y;

- CIIOCOOCTBOBaTb CEHCOPHOMY pa3BUTHIO B IPOLECCE HCCIEAOBAHHUS PA3IUYHOTO MPUPOJHOTO
MaTepuaia.

Jlis o3HaKOMJIeHHs JeTel ¢ OOIIENPUHATHIMU CEHCOPHBIMU 3TaJlOHaMH I[BeTa, ()OPMbI, BEIUYHHbI
IIUPOKO HCIOJB3YIOTCA NUIAKTHUECKUE WIPHI, PAa3IMYHBIE MaTEpPHaJbl: JETH IO3HAIOT CBOWCTBA
npeaMeroB (LBeT, (GopMy, BEIWYHMHY), COBEPLIEHCTBYIOT CBOH CEHCOPHBIH ONBIT B BBIJACICHUU U
Ha3piBaHWU. [lOCTENEHHO NETH MOTYT UTpaTh C MaTepHajoM, Iie HEOOXOAWMO OpPHUEHTHPOBATHCS
cpa3y Ha 2 — 3 IpHu3HaKa.

UrpoBoe nelicTBHE B AMJAKTHYECKUX WIPAaX MOXKET COBMNAAATh C MPAKTHYECKHM JIEHCTBHEM C
npeameramu («IlonGepu, ciioxu, pas3noxu, BCTaBb») WM HE COBMNAjaTh (UIphl C MpSITaHbEM U
MOMCKOM TPEIMETOB, 3araJibiIBaHueM U OTrajbiBanueM («Y3Hait», «Otragait», «Urto 31ech?»). 3HaHMe
JI€TbMU 3TAJOHOB 1[BETa — HEO0XO0AMMOE YCIOBUE BBIIOJHEHNS UTPOBBIX M MPAKTHUECKUX 3aaHUH.
[Ipemmarate neTsaM TUAaKTHYECKHA MaTeprall JUisl YIIPaXKHEHUH ¢ BKIIbIIIAMU, COOpPHO-Pa300pHBIMH
urpymkamu (Marpéiika, rpubodek, OameHka U3 5 — 8 neraneil), OCHOBaHHbIE Ha MHOTOKPaTHBIX
MPaKTUYECKUX JEHCTBUSX peOEHKA ¢ MaTepuasioM (coOparh, pa3o0paTh, COCTaBUThH IIEJIOE U3 YaCTeH,
BJIOKHMTbh B OTBEPCTUE COOTBETCTBYIOIIEH (OPMBI).

B CIOKEeTHO-0TOOpa3UTENBHBIX HUTpax, OBITOBBIX CHUTyalusiX (popMHUpOBaTH YMEHHs CpPaBHHBATH U
OnpeneNiTh LBET, BEIUUuHYy, (opMmy, Bec (IErKui, TSKENBINA) NPEeIMETOB; OPUEHTHPOBATHCS B
PaCIOIOKEHUH TIPEAMETOB 110 OTHOIIEHHUIO K peOEHKY (asieko, OJIM3KO0, BHICOKO).

B mnporecce urp momoraTh ocBauBaTh NMPUEMBI 0OCIEOBaHUS NpeAaMeTa (0OBeleHUE NaJbLIEM €ro
KOHTYpa), CHOCOOBI MO OCBOEHHIO CEHCOPHBIX JTalloHOB. Hampumep, mnpakTuyeckue AeWCTBUS
HAJIOXKEHUSI ¥ MIPUIJIOKEHUS OJJHOTO MpeaMeTa (MU IPyMIbl MPEAMETOB) K APYTroMy JUIsl ONpeesieHus
paBEHCTBA UJIM PA3HOCTU UX CBOMCTB.

[TogBomuTh neTEl K TMOCTENEHHOMY OCBOCHHIO (HOPMOOOPA3YIONINX IBIWIKEHUN, K H300paKEHUIO
pa3HbIX 1o (GopMe MpeaMETOB, UCTOIb3Ys pa3Hble M300pa3uTeIbHbIE CpeACTBa (Tyalllb, KapaHJall,
TJIMHA) W pa3HbIe BUABI M300pa3UTEIBHON ACSITEIBHOCTU (TIepeaada OKpyriaon ¢hopMbl Ha IIOCKOCTH
(ammuIMKanus, pUCYHOK), U B 00BEMeE (Jienke).



Jiis mepeiauy CBOMX BIEUYATICHHM JOCTYITHBIMU H300Pa3UTENbHBIMU CPEACTBAMHU B PUCYHKE YUUTh
CaMOCTOSITENILHO ONPENENsTh, a 3aTeM NOAOUPATh HEOOXOIUMBII MaTepuall.

B mpomecce ammiMkanuy MpU COCTABICHUU HM300paKEHUN TNPEAMETOB M IMEPCOHAXKEH YIPakKHATH
JeTell B pa3IMueHUH FreOMEeTpHUECKUX (POpM IO LIBETY, BEIUUYHHE.

IMo3HaBaTeIbLHO-HCCIEI0BATEILCKAS AeATEILHOCTE
3anayu Bo3pacra:

- pa3BUBATh MHTEPEC K IKCIECPUMEHTHPOBAHUIO C MIPEAMETAMH OKPY>KAIOIIEr0 MUpPa U MO3HAHUIO MX
CBOMCTB;

- (hopMupOBaTh AJIEMEHTAPHBIE MPEICTABIICHUS O MaTepHaliax, 13

KOTOPBIX HM3rOTOBJICHBI MPCAMCTHI, YYHUTH IIOJIB30BATHCA HNpCAMETaMU B COOTBCTCTBUHM C HUX
Ha3HAUYCHHUEM;

- [MooHpATbH CaMOCTOATCIIBHBIC OTKPBITUA JACTbMU CBOWCTB MMPUPOAHBIX O6’beKTOB, 3HAKOMHUTH C
HEKOTOPBHIMU CBOKWCTBAMH BOJIbI, TIECKA, TJIMHBI, KAMEIITKOB, 0COOCHHOCTSIMU PAaCTECHUH, )KUBOTHBIX;

- OpCaOCTaBIATb ACTAM BO3MOXHOCTb OTKPBLIBATH JIA CC6$I MHUD MIPEAMCTOB U SIBJIEHUU BO BCEM
MHOT000pa3uu ux GopM, Kpacok, 3ByKOB, 3a11aX0B;

- 3HAKOMHTD C HA3HAYCHUEM TPEIMETOB OJIMKANUIIETO OKPYKEHUS;

- Ha3bIBaTh BEUIM M TUIWYHBIC JACHCTBUS, KOTOphIE ¢ mpeaMeramu coBepiiaioT («CTyn — Ha HEM
CUJSIT, MO’KHO CECTh HA CKaMEIKy, TUBaH, IJABOUKY»).

B urpax «Jlomuk nns 3aitunka», «bonbliod U MajdeHbKHN aBTOMOOHMIIN» MOMOTATh ACTSIM 3aMedaTh
I[EJICHAIIPABICHHOCTh JCHCTBUM, BUAETh MPOCTEHIIINE MPUYHHBI U CIIEJCTBUS COOCTBEHHBIX ACUCTBUN
(ecu KyOWKH ITOCTaBUTH JPYT HA APyra HEPOBHO, TO OAMICHKA MOXKET CIIOMATHCS).

®opmMupoBaTh NPEICTaBICHUS O Pa3HOOOpa3uW BelIeH: WrpYIIeK, BUAOB TpaHCIOpTa (MallWHa,
aBToOyc, KOopabib), KHUT (OOJbIIME, MaJlCHbKHE, TOJCTHIC, TOHKUE, KHIDKKH-HTPYIIKH, KHIDKKH-
KapTUHKH) | JIp.

B camocTosATeNnbHON NEATENBHOCTH [JI BBIIOJHEHUS 33laHUI HCIOJb30BaTh <«SIIIMK ONIYIICHUN.
DTO MOMOXKET MPHUBJIEKaTh BHUMAHHUE JETe Ha OCOOEHHOCTH MaTepuana, U3 KOTOPOro M3TOTOBJIEHBI
UTPYILIKHU, MpeaMeTsl OblTa W Ap. (IepeBo, Oymara, TKaHb, TJIMHA), 3HAKOMHUTb CO CBOWCTBaMHU
(MpOYHOCTH, TBEPIOCTH, MATKOCTb).

[Ipurnamas neret B urpbl «®oKyCcHUKN», «YTO U3MEHUIIOCH?», TOMOTaTh JETSIM OCBaUBaTh CIOCOOBI
oOcienoBaHusl MpPeaMETOB (TOHET — HE TOHET, PBETCS — He PBETCA), TPYNIUPOBKHU (yaiiHas,
CTOJIOBasl, KyXOHHas IOoCy/a) U Kiaaccupukanuu (mocyja — OZeK]1a) XOPOIlIo 3HAKOMBIX MPEIMETOB.
[IpoBonuTh BMECTE€ € JE€TbMH 3KCIEPUMEHTHl C OKPYKAOIIMMH HPUPOJHBIMH MaTepHalaMU
(kaMenIkaMu, BOJIOHM, TIECKOM, TUIOJIaMU, CEMEHaMH, IUIITKAMK) KaK B TPYIINE, TaK U Ha TEPPUTOPUU
JIETCKOTO cajia. YCTaHaBIMBATh MPUUYMHHO-CIEACTBEHHbIE CBS3U (Maslouka JIErKas — OHa IJIaBaer,
TKENBIN KaMEHb TOHET, BOJ[a Ha MOPO3€ 3aMep3aeT).

Y I0BIIETBOPSTh MO3HABATEIBHO-PEUYEBYI0 AKTUBHOCTH JETEH Yepe3 OPraHu3alui0 MUHU-MY3EEB
«Hyno-nepeBoy, «Urpymku-3adase», «Harmr oropoay, «Kypouka-psoymeukay, «My3eil BeTepka

Koncrpyuposanue

Bmectre ¢ gerbmMu CTpOUTH MPOCThIE KOHCTPYKLIMH, 3HAKOMbIE MM H3 OMbITa (CTOJ, CTYJIbYUK,
KpOBaTKa, IOMHK, MAIlIMHKA), 00BEIMHATH B Pa3HbIC CIOKETHI (IBOP, YIUIA, AETCKas TUIOMIAKA).

C noMoIpio CTPOUTENBHOTO MaTepuaia, KOHCTpyKTopa Tuna Jlero momMorars co3/iaBaTh MOCTPONKU
«I10 CIOKETY» (JIOM, MaIlliHa | T.J.), GOPMHUPOBATH MEPBbIE TEXHUUECKHE YMEHUS paboThl C IeTaIIMU
(yuuTb M3MEHATH IMOCTPOMKHM, HaJACTpauBas WM 3aMEHsAs OJHU JETalu JPYruMH). 3HAKOMHUTH C
IOPOCTEHIIMMHU CIIOCOOAMHU COETUHEHHS M Pa3MEIICHUs JleTalieil B MPOCTPaHCTBE MO TOPU3OHTAIU
(TOpO’KKU pa3HOM JJIMHBI U UIMPUHBI, 3a00pbl pa3HO BBICOTHI U (OPMBI) U BepTUKanU (OaleHka,
JICCEHKA).



[Tomorate co3naBaTh pazauuHble 00pa3bl W3 Oymaru JUist OOIIed KOMITO3UIMH, WCIONb3Yys pa3Hble
CrocoObI paboThI ¢ OyMaroit (CMUHaHUE, CKPYYHBAHHE H JIP. ).

IIpupoaHoe oxkpyskeHue
3anayu Bo3pacra:

- pa3BUBATh MHTEPEC KO BCEMY JKHBOMY, IPHPOJE B LIEJIOM, OOBEKTaM YKUBOW M HEKHMBOW IPHPOJIBI,
Hanbosee SAPKO BBIPAKCHHBIM CEC30HHBIM SIBJICHUAM

- BOCIHHTBIBATH IMOLMOHAIBHO-TIOJIOKHUTEIBHOE, OEpeKHOE OTHOLICHHE K IPUPOIE, CIOCOOHOCTH
Tr000BaThCA €€ KpacoToi;

- (opmHpoBaTH HEpBBIC MPEICTABICHUS O B3aUMOCBS3SX B HPHUPOJE HA HpHMeEpax M3 OJvKaifiiero
OKPYKCHHUSL.

Mup pacTeHHi M ;KUBOTHBIX

[HopnepxuBath U CTUMYJIMPOBATH IMO3HABATEIbHBIE MOTHUBBI JOLIKOIBHUKOB K 3HAKOMCTBY C MUPOM
pacTeHui U )KUBOTHBIX:

- B IIPOLECCE HENOCPEACTBEHHOIO HAOIIONEHMs, yXOJa 3a pacTeHUs MM B Ipynine M Onuxkaiiem
OKPY)KEHHM Ha TEPPUTOPUM JAETCKOro cajJa 3HAaKOMHUTb C KOMHATHBIMH pacTeHusMu (1—2) u
JUKOPACTYLUMU pacTeHusiMU (1—2) pernoHna (Ha3BaHMe, yCIOBUS ISl pOCTA);

- pacUIMpsATH NPEACTABICHUS O JOMAIIHUX KUBOTHBIX (KOIIKA, COOaKa) U UX JIETEHBIIIAX, 3HAKOMUTB C
O0COOCHHOCTSIMU TIOBEJICHUS U IUTAHUS;

- puoOLaTh JeTell K HaOMIOJEHUIO 3a OOMTATeNsIMU YIoJIKa MPUPOJbI: aKBAPUYMHBIMH PbHIOKaMH,
JI€KOPAaTUBHBIMHU NITUYKAMU;

- OpPraHu30BBIBATh HAOMIOICHUS 3a NTHIIAMH, IPUIETAIOIMMU Ha Y4acTOK;

- paclupsTh NPEACTABICHUS O JUKUX )KUBOTHBIX.

@®opmMupoBaTh yMEHHE MOHMMAaTh HPOCTEHIINME B3aUMOCBS3UM B IpupoAe (Hampumep, 0e3 BOAbI
pacTeHre MOKET 3aCOXHYTh).

Ce3onnble Ha0/II01eHUSA (He:KMBasi IPUPOAA)

OOparaTb BHUMaHKE JIeTel Ha CE30HHBIE U3MEHEHUS B MPUPO/E: MOTOAHbIE YCIOBUS, PACTUTEIbHBIN
MUD, ITUL.

OO0pamaTh BHUMaHHE JieTell Ha He00X0AUMOCTh UIMETh CE30HHYIO OJICXKTY.

[ToOyxnaTe 3ameuaTh KpacoTy Ka)JOro Ce30Ha TIoja, pacIIUpSATh IPEICTaBICHHUS O CE30HHBIX
0COOEHHOCTSIX.

JleMoHCTpHUpOBaTh AEHCTBUS MO yX0ay (C Y4ETOM CE30HA) 3a PaCTEHUSMHU Ha y4acTKe JIETCKOTO caja,
IIPUBJIEKATH K OTAEIBbHBIM JEHCTBUAM JIECTEH.

Pe3ynbTaThl COBMECTHBIX HAOJIOIEHUI OTMEYaTh B Pa3HbIX BUAAX MPOAYKTUBHOM 1€ATEIBHOCTH.
OOpamaTh BHUMaHME JleTe Ha TO, YTO K KHMBBIM CYIIECTBAM HYXXHO OTHOCHTHCS OEpekHO,
¢dopMupoBaTth J0OpOXKENAaTENbHOE W  OCTOPOXKHOE OTHOLIEHHWE K JKUBOTHBIM, DPACTEHUSM,
npeaynpexaaTh o0 OTPHULATENBHBIX TOCIEACTBUAX BMEIIATENbCTBA B HPUPOAY. 3HAKOMUTH C
IIpaBUJIaMU MTOBEACHUSI B IPUPOJIE, 1aBaTh 3alpellaoniuM MpaBuiaM anbTepHaTuBy («Hemnb3s 1oBUTH
06abo4eK, HO MOXHO JTFOOOBATHCS UMU»).

Pa3Burue JIEMECHTAPHBIX MATEMATHICCKHUX Hpe):[CTaBJIeHI/Iﬁ

BBoas mimagmmx AOMIKOIFHUKOB B MUP MAaTEMAaTHKH, BOCIUTATENh YYUTHIBAET POJIb YYBCTBEHHOTO
MO3HAHUS JIeTel, aKTUBU3UPYET pabOTy BCEX aHAIM3aTOPOB PeOEHKA, CTUMYIHUPYS €ro COOCTBEHHYIO
AKTUBHOCTh B TO3HAHUM MHUpA, OMHPAsCh Ha pa3Hble BUABI JCTCKOW EATEIBHOCTH (MTPOBYIO,
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MY3BIKaJIBHYIO, XY/10KECTBEHHO-PEUEBYIO, TPYOBYIO, SKCIIEPUMEHTHUPOBAHHUE).

Ha yerBépTOM romy ’KHW3HU y AETEH MOSABIAETCS yMEHUE INPUHUMATH 3aJaHUs, JEWCTBOBATH IO
CJIOBECHOM HMHCTPYKLMHU, YTO CBHICTEIHCTBYET 00 MX WHTEIUICEKTYaJbHOW AaKTUBHOCTH M DPa3BUTUHU
MBIILICHHUS.

3anayu Bo3pacra:

- (hopMUpOBaTh HHTEPEC K MATEMATUIECKON CTOPOHE JACHCTBUTECIHLHOCTH,

- 3HAKOMHTH C KOJIMYECTBCHHBIMU XaPaKTEPUCTUKAMHU, BETHUNHOM,

dbopmMoii peMeTOB;

- COJICHICTBOBATH OBJIAJICHUIO YMEHUSMHU TTIOHUMATh MHOXKECTBA (Pa3IndaTh «MHOTO0», «MaJloy,
«OJIMH») TIPEJIMETOB U SIBJICHUH B OJIKAMIIIEM OKPYKCHUU;

- (hopmMHpOBaTH CIIOCOOHOCTH K MPAKTUICCKOMY CPABHEHUIO MHOXKECTB 0 KOJTUYECTBY BXOISIINX B
HUX 2JIEMEHTOB 0e3 cuéTta (0OCBOCHHE CIIOCOO0B HAJIOKECHUS, TIPHIIOKCHHS );

- COJICHICTBOBATH OPUCHTHPOBKE BO BPEMEHU U MPOCTPAHCTBE.

KoaudyecTBeHHBIE npeacraBjacHus

B ycnoBusix rpynmnoBoro mpocTpaHcTBa, (PU3KYIBTYPHOTO 3aj1a, CEHCOPHOH KOMHATBHI, MY3BIKaJIbHOTO
3aja pa3BUBaTh YMEHHUE BUJIETh OOLIUI NMPU3HAK MPEAMETOB ONMKaiIero oKpyKeHus: Halpumep, Bce
KyObl — KpacHbI€, MSIYM — KPYTJIbIE U T.I1.

Haxomute M cocTaBiATh Ipynnbsl W3 OZHOPOJHBIX IIPEAMETOB, BBIIEIATh U3 HUX OTAEIbHBIC
IIPEAMETBI; pa3inyaTh IHOHATUS «MHOIO», «OAUH», «IIO0 OJHOMY», «HH OJHOT0»; IIOHUMATh BOIIPOC
«CKOJIBKO?», IIpU OTBETE I0JIb30BATHCS CIIOBAMU «MHOT0», KOILUH.

CpaBHUBaTh JBE paBHbIE UM HEpPABHbIE I'PYIIbl IPEIMETOB Ha OCHOBE B3aMMHOIO COIIOCTABIICHUS
351eMeHTOB (rpeameToB). [To3HaKOMUTh ¢ mpuémMaMu MOCIE0BATEIbHOTO HAJIOKEHUS U IPUII0KEHUS
IPEIMETOB OJHOM IPYMIbl K IpeaMeTaM APYroil; yuuTh MoHuMarth Bonpockl: «llopoBry mu?», «Hero
OoJibiie (MEHBIIE)?».

Beanuuna

B urpoBbIX, OBITOBBIX CHUTyallMsX IIOMOraTh J€TSIM CpPaBHMBAaTh NPEAMETbl KOHTPACTHBIX U
OJIMHAKOBBIX pa3MEpOB: IpPH CPABHEHMU MPEIMETOB COU3BMEPATh OAMH MPEIMET C APYTUM IO
3aJJaHHOMY NPU3HAKy BEIWYMHBI (IAJIMHE, HMIMPHHE, BBICOTE), MOJB3YSICh NMPUEMAaMHU HAJOXKEHUS U
IPUJIOKEHUs; 0003HAYaTh CJIOBAaMH pPE3yJbTaT CpPaBHEHMS: [UIMHHBIA — KOPOTKHM, OJUHAKOBBIE
(paBHBIE 1O JJHMHE); IUPOKUN — Y3KHUH, OJJM-HAKOBBIE (paBHbIE- MO LIMPUHE); BBICOKUN — HU3KHIH,
OJIMHAKOBBIE (paB-HbIE 110 BHICOTE), OOJIBIION — MaJIeHbKHM, OIMHAKOBbIE (PaBHBIE IO BEJIUUHHE).

dopma

[Ipn o3HakomieHuu ¢ Gopmoil mpeaMeToB (Kpyr, KBaapaT, TPEYrojdbHUK) HUCIIOJIb30BaTh HE TOJIBKO
CHEIMAlbHBIA JUIaKTHUECKUNH MaTepuall — reoMeTpudeckie (GUrypsl, HO ¥ MpeIMEThl B OKPYKEHUU
pebEHka, UMeEronIre 3aJaHHble XapakTepucTUKu. CTUMYNIHpOBaTh AETEH K ONPENENICHHI0 (OPMBI
MPEeIMETOB, C KOTOPHIMH OHH BCTPEUYAIOTCS B TOBCEAHEBHOW KU3HU (B OBITOBOW, HUTPOBOU
ACATCIIbHOCTH, Ha Hporym(e): BHa4YaJIC — II0 OTHOIICHHWIO K Mpe€aAMETaM, HEC HUMCIOIIHUM JleTaHeﬁ
(mmaTok — KBajpar), a Aajiee — JIeTH y4aTcsl OnpenesiTh OpMy OCHOBHBIX

JeTanei mpeaMeToB (PUCYHOK IIBETKA COJAEPKUT KPYT, KApMaH Ha IJIaThe MOX0X Ha KBaApaT).

C HOMOIIBIO TEOMETPUUYECKOTO JIOTO COJICHCTBOBATH OBJIAJICHUIO IETHbMHU CIIOCOOaMH OOCIIEIOBaHUS U
aHanu3a (ymMeHue B GUType 3aMETHTh YacTH, €€ COCTABIISIONINE).

OpueHTHPOBKA B IPOCTPAHCTBE



B urpax pa3BuBaTh yMEHHME OPHUEHTHPOBATHCS B PACIIOIOKEHMM YacTEll CBOEro Tesa (rojoBa, HOTH,
npaBasi — JieBas pyKa M Jp.) U B COOTBETCTBUU C HUMH Pa3JIM4aTh MPOCTPAHCTBCHHBIC HAIPABICHUS
oT ce0sl: BBEpXY — BHU3Y, BIiepean — c3aau (I103aju), cripaBa (clieBa) — HarpaBo (HAJIEBO); YUHUTh
pazyinyaTh NPaByIo U JICBYIO PYKH.

OpueHTHpPOBKA BO BpeMeHH

PaccmarpuBas KapTHMHKM, WUIIOCTPALMM K MPOU3BEACHUSAM, MOJEIM BPEMEHU, B  XOJE
HEIMOCPEICTBEHHOT0 HAOJIO/IEHUS MMOMOTaTh pa3iuyaTh KOHTPACTHBIE YacTH CYTOK (YTpo — Beuep,
J€Hb — HOYb), HA3bIBaTh HX.

Oopazosamenvnasa od1acmep
Peuesoe pazeumue

OBJIa}IeHI/Ie P€YbI0 KaK CPEeACTBOM Oﬁlllel-[l/lﬂ U RYJbTYPbI

Pa3zBuBatomas pedyeBasi cpeqa, OpraHU30BaHHBIC 3aHATHS MO (OPMHPOBAHHIO KOMIIOHEHTOB YCTHOMU
peur HampaBleHbl HA OCBOCHHE MIIAJIIMMM JOIIKOJIBHHUKAMH Pa3rOBOPHOM peur. [l TOro 4ToObI
JETH TMOHWMAJM OOpamEHHYI0 pedb, B3POCIbIC MPOSBISIOT BHUMAHHE U JTOOPOKEIATEIHHOCTH TIO
OTHOIIECHUIO K Maublimam. BepOanbHbIME U HEeBepOaIbHBIMH (YJIBIOKAMH, KOHTAKTOM IJIa3, JIACKOM)
CpeICTBAMU OOIIEHUS JAIOT JETSAM IMOYYBCTBOBATh, YTO KAKJOTO KIYT B TPYIIE, KaXIBIH JOPOT U
JIFOOMM.

JIOUTKOIBHUKY y9aTcs BBIPAKATh B CIOBECHOU (popMe CBOHM MBICIIH, YYBCTBA U MEPEIKUBAHUS, KOTIA
BOCIIUTATE]b BKIJIIOYACT JIETEH BO BHECUTYaTHBHO-IIO3HABATEILHOE OOIICHHE IOCPEICTBOM
IPEIMETOB, TIOPYUYCHHI; JEMOHCTPUPYET 00pa3ibl oOpaleHus KO B3pOCIbIM, 3alIe/IUM B rpymnmy. B
COBMECTHBIX WIpax C JIEThbMH BOCIHTATENIb COJICHCTBYET IOCPEACTBOM pPEYH B3aUMOICHCTBUIO U
HATAKUBAHUIO KOHTAKTOB JIPYT C IPYTOM.

PeGEHky noOCTYmHO OBITh AaKTHBHBIM YYaCTHHUKOM pa3roBOpa B PEUEBOM YrOJKEe, TOE €My
MIPEIOCTABIISICTCS BO3MOXKHOCTh JIII pAacCMaTPUBAaHUS KapTHHOK, KHUT, HAOOpOB IpEAMETOB; B
COBMECTHOM JICATEIILHOCTH I10 MPUTIIANICHUIO BOCITUTATENS TIOCIYIIATh pacCcKa3bl O 3a0aBHBIX CITydasx
W3 €ro KHU3HM.

3agaun BO3pacra.

- oboraiaTh aKTUBHBIN CII0Baph;
- CI0COOCTBOBATh MPAaBMWIIBHOMY U YETKOMY IIPOM3HECEHUIO CIIOB;
- (hopMUPOBATH MPEITOCHITKN CBI3HOW PEUH, YMEHUS CTPOUTH MPEIOKEHUSI.

Jlekcuueckoe pazButue

[To3naBaTtenpHast ¢opma OOIIEHHS CTAHOBHUTCS OCHOBOM pACHIUPEHHUS M aKTUBU3AIUU CIIOBAPHOTO
3anaca jaered. Bocnurarenbs yTOUHAET M CTUMYJIMPYET MCIOJIB30BAaHUE JEThbMU Ha3BaHUU U
Ha3HAYCHUH TIPeIMETOB (OJeXK/bl, 00YBH, TOJIOBHBIX YOOPOB, MOCY/IbI, MEOEIH, BUJOB TPAHCIIOPTA.)
[[lupoko UCHOIB3YIOTCS MOOYXKAAIOIIME BOMPOCH], CTUMYIUPYIOIIUE OTBET, OTrajblBaHUE
OTIMCATENIBHBIX 3araZioK, TBOPUYECKUE YIIPAKHCHHUS.

B pexMMHBIX MOMEHTaxX C TOMOINBIO JUAAKTHYECKUX WP (OPMUPYIOTCS yMEHHUS pa3inyaTh U
Ha3bIBaTh CYIIECTBEHHBIC JETAIM M YacTH TMPEJAMETOB, KayecTBa, OCOOCHHOCTH TOBEPXHOCTH,
HEKOTOpPbIE MaTepuaibl U UX CBOWCTBA, MECTOIOJIOKEHNE. B peueBbIX Urpax UCHOJIb3YIOTCS OJIHU U T€
)K€ MPEIMETHI, KOTOPbIE KaKIBIH pa3 BKIIFOYAIOTCS B Pa3HBIC KOHTEKCTH: « Ha WK a CT O UT
«MN3 YyawkKku .NnbOT Yamh»

CtumynupoBarth JeTel K MoAOOPY M aKTHBU3AIMH CIOB-CHHOHHUMOB, CJIOB-aHTOHUMOB, 0000IIAIOIINX
CJIOB, UCTIOJIb3YSl CEMAHTUUYECKHUE KAPThl, YIIPAXKHEHUS U UTPBHI.



C mnomorrpio TpadUyecKoro MOACTUPOBAHUS, MPEIMETHBIX MOJENIeld COACHCTBOBATH HA3BIBAHHUIO
4acTeu CyTOK.

3ByKoOBasi KyJbTYypa peqyu

Bocruratens ¢ MOMOIIBIO aPTHKYIISIIIMOHHON TMMHACTHKH, CHECIHAIBHO MOJIOOPAHHOTO CIIOBECHOTO
MaTepuana COBEPIICHCTBYET 3BYKOIPOU3HOIICHHE B CJIOBA: TJIACHBIX (4, y, M, O, 3) U HEKOTOPHIX
COTJIaCHBIX 3BYKOB (1-0°, T-1’, K-r, ¢-B, T-¢’, 3-11). Mcmosb30BaHUE TOTOBOPOK, CKOPOTOBOPOK,
MOCIIOBHI] CTIOCOOCTBYET MPABIWIIBHOMY ITPOU3HOIICHHUIO M XOPOIIEH JTUKITHH.

3Ha4YnTebHOC BHUMAHUE YACISACTCS Pa3BUTHIO MOTOPHKH PEUYEBUTATEIBHOTO ariapara, CIIyXOBOTO
BOCTIPUATHS, PEUCBOTO AbIXaHMs (Pa3BUBATh YMEHUE MPOTSHKHO W TUIABHO MPOU3BOJUTH BBIJOX Yepe3
pOT; MPOU3HOCHUTH TMPOTSHKHO HA OJHOM BBIIOXE TJIACHBIC W COTJIACHBIC 3BYKH, KOPOTKHE (pasbl,
YUCTOTOBOPKH).

BocnuraTens 7eMOHCTpUPYET PaBUIIbHBIE 00pa3Ilbl PeUH, BhIpa0daThIBACT Y JACTEH NPaBUIIBHBIN TEMIT
pevH, MHTOHAIIMOHHYIO BBIPA3UTEILHOCTD.

I'pamMaTnyeckuii cTpoii peuun

HO6y>KZ[aTB I[eTefI COIJIACOBBIBATh NpWJIaraTCjbHbIC C CYHICCTBUTCIIBHBIMU B POJAC, YUCIIC, MA/ICIKE,
yHOTPEOJIATh CYIIECTBUTENBHBIC C MTPEATIOramMu (B, Ha, MO/, 32, OKOJIO).

ITomorats yHOTpe6JI$ITI> B p€un HUMCHa CYHCCTBUTCIILHLIC B Q)opMe CAUHCTBCHHOIO H
MHOKECTBEHHOT'0 4YMcCiia, 0003HAYAMOLINE KUBOTHBIX U UX JIETEHbIMEH (YTKa — YTEHOK — YTATa);
(1)OpMy MHOXCCTBCHHOI'0O 4uCjia CYICCTBUTCIBHBIX B POJUTCIIBHOM IAACKE (HCHTO‘IGK, ManéHICK,
KHUT, Tpyml, cnuB). C momomipio urp «Krto nmpumeén B Tepemok?», «Kyzaa npeirnyn 3aituonok?», «['ne
cupstayicss 0e1puoHOK?», «UTo OBIBaeT TaKMM?» IOUIKOJBHUKH Yy4aTcs IpPeoJIojieBaTh OIIMOKH B
COIJIACOBAHUU MPUJIATATEIbHOTO U CYLIECTBUTEIBHOTO, IJIaroja BO BpEMEHH U C CYIIECTBUTEIBHBIM, B
YIOTPEOICHUN TIPEJIOTOB.

HOOHIp?ITI) CJIOBOTBOPYECTBO aeTeﬁ KaK 3Tall aKTUBHOI'O OBJIAJCHUSA FpaMMaTHKOﬁ, II0ACKAa3bIBaTh
HCHABA3YHMBO B UTPOBLIX CUTYALIUAX ITPABUIIBHYIO (1)OpMy CJIOBaA.

[ToMorare neTAM COCTaBIIATh M3 HEPACHPOCTPAHEHHBIX MPOCTHIX MPEIJIOKEHUN pacIpOCTPaHEHHBIE

HyTéM BBCACHHUA B HHUX IMPUIAraTCIbHbIX (06yanb COCTaBJICHHIO CpaBHeHHﬁ), onpez[eneHHﬁ,
JIOTIOJTHEHHIA; COCTABIISITh TPEUTOKEHUSI C OHOPOIHBIMA wieHaMu (« Mbl 1M O U 4 éymB B4 WINe CT &
pa3HbEe agepeBbs:. )COCHb, 6epé3sb, enun»

Pa3Burtue cBA3HOM peun

s pa3BuTHs (QpazoBoi peyd BOBIIEKATh JETEH B Pa3sroBOP BO BPeMsl pacCMaTpUBaHMs MPEIMETOB,
o0ydaTh YMEHHIO BECTHU AHAJIOT, (OPMUPOBATH MOTPEOHOCThH JAEIUTHCS CBOMMH BIEYATICHHUSIMH CO
3HaKOMBIMH, YIPAXHATh B yNOTpeOiaeHUU (HOpM CIOBECHOW BEXKIUBOCTH, MOOYKJaTh y4aCTBOBATh B
JpaMaTu3aliy 3HAKOMBIX CKa30K.

B cnenmanbHO OpraHM30BaHHOM OOLIEHMH, paccKa3blBas O KU3HU TPYIIBI, BOCIUTATENb YIIPaKHACT
JeTe B MOCTPOEHHM CBSI3HBIX BBICKa3bIBaHWM (OMMCAHME WTPYLIKHU, NPHUIYMbIBAaHUE pacckasza I0
KapTUHKE, U3 COOCTBEHHOI'O OIBITa) C MOMOIILIO BOMPOCOB, OPUEHTUPYIOIIUX Ha OMBIT peO&HKa 00
YBUJICHHOM U MepexHuToM. VICKpeHHe U SIpKO paccKasbiBas 00 0KUIAEMBIX COOBITHSX, BOCIUTATENb
IIOMOTaeT peOEHKY MOYYyBCTBOBATH ceOsi 3HAYMMBIM, YBEpEHHBIM B ceOe, HacTpauBaeT Ha IO3UTHB
3aBTpalIHero IHsA. Pacckasbl BocruTaTens o cede B CKa304HON (opMe MOMOTAIOT JETAM IMPEOA0IETh
pa3jMyYHbIE CTPaxH, IOHATH HEXKENATEIbHOCTh HEKOTOPHIX IIOCTYNKOB. Pa3BuBaTh CBS3HYIO
JUAJIOTMYECKYIO peub, BOBIIEKas eTel B crokeTHbIe Urphl «Tenedony, «Marazuny», «CemMbs».

Jiss  pa3BUTHS MOHOJOTMUYECKOW pEeUd «yBOJIUTBHY» OT CIEMOro MOJpakaHWs M TMOOYXIaTh K
CaMOCTOSITENIbHOMY PacCKa3bIBaHUIO: MEHSATh I'€POEB CKa3KU, OOCTOATENLCTBA, TEMY paccKasa.

[Ipu onucanny ogHOrO MpeAMETa BKIOYATh AeTel B Urphl «HyzaecHblil Memouek», «Kto ato?», «Uto
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ThbI HalIEN?» € LENbIO BBIEIEHNS KOHKPETHBIX PU3HAKOB (IPUEM CPABHEHMUS).
B urpoBbIx curyanusx moOyxIaTb AETEH TOBOPHUTH «CIAcHO0», «3APABCTBYHTE», «O CBUIAHMI,
«CIIOKOVHOW HOYM.

q)OpMI/IpOBaTB HOTpe6HOCTB ACIIMTHCA CBOMMU BIICHATJICHUSAMU C BOCIIMUTATCIIAMUA U POAUTCIISAMMU.

Oboramenue aKTUBHOIO CJI0BapA B MpoLecce BOCHPUATHS XYH0KeCTBEHHOM
JIUTEepaTypsbl U PosIbKIOpPa

3HaKOMCTBO MIIQJIIIUX JOMIKOJIBHUKOB C XYI0’KECTBEHHOM JTUTEPATYPOH OCYIIECTBIISIETCS C IIOMOIIBEO
JUTEPATypPHBIX MPOU3BEICHUN Pa3HBIX )KAHPOB, OCO3HABASI CBOIO «CAMOCTBY», CTaBs ce0s B MO3UIIUIO
cyOBeKTa.

3axauu Bo3pacra:

- pa3BUBAaTb S5MOLWOHAJIIBHYIO OT3bIBUMBOCTH Ha JHUTCPATYPHBIC IPOU3BCACHUA W HHTCPEC K HUM,
JKCIIAHKUC OTBCYATH HA BOIIPOCHI;

- IIOAACPIKHUBATDH CTPCMJICHUC z[eTeﬁ MMOBTOPATb  PUTMHUYCCKHU  OPraHU30BAHHBIC  CTPOKH,
BOCITPOHU3BOJUTH HEOOJIBIIINE CTUXOTBOPCHUSA;

- CO31aBaThb YCJIOBUA AJId CAMOCTOATCIIBHOI'O paCCMATpUBAHUSA JC€TbMH KHUT.

Bocnuratens noOyxaaer fetelt ciymaTh CKa3Kd, PacCKasbl, CTUXH, a TAKKe CIEIUTh 32 Pa3BUTUEM
JICMCTBUS B CKa3Ke, COUYBCTBOBATH MOJIOKUTEIILHBIM T€POSIM.

OOpamaer BHMMaHue jAeTedl Ha OOpa3HbIM S3bIK CKa30K, PAacCKa30B, CTUXOTBOPEHHH, IMpHBIIEKas
JOUIKOJPHAKOB K TIOBTOPEHHIO 3allOMHHMBIIUXCS WM OTHCIBHBIX CIIOB, BBIPQKCHUH, IECCHOK
TIEPCOHAXKEM.

[Tocne mpociymmBaHus CKa30K MOKHO MPEUIOKUTH IETSIM IMOBTOPHUTH TIECEHKHU JCHCTBYIOIIMX JIUIL.

B mpornecce ycBoeHus copepikaHusi CKa3KM y4uThb JI€TeH mepenaBaTh ClIOBa pasHbIX repoes. M maxke
€CIIM OHU TIOBTOPSIIOT HMHTOHALMM BOCIUTATENSA, ATO 3aKJIaJbIBA€T OCHOBBI JUISl JAJIbHEHIIEro
CaMOCTOSITENILHOTO Pa3BUTHS MHTOHALIMOHHOM BBIPA3UTEIILHOCTH B 00Jiee cTaplieM BO3pacTe.

[Ipu 3HaKOMCTBE NIeTeil ¢ HApPOJHBIMH CKa3KaMH, MECEHKAMH, MOTEIIKaMH, 3araJkaMi BOCITHTATENh
oOpaliaeT BHUMaHHE JIeTe Ha KpPaCOYHOCTh M OOPa3HOCTb POJHOIO sA3bIKAa. JTO MOMOraeT peO&HKy
JIETKO 3allOMHHATh Takue o0pasipl, kak «llerymok — 30510TOH TIpedemoKy», «KO3JIATYIIKH-
pEOATYIIKNY, «K03a-epe3ay U Jp.

Mitaqmux JIOIIKOJIBHUKOB OCOOCHHO TPUBJIEKAIOT CTUXOTBOPHBIE MPOM3BEACHUS, OTINYAIOLINECS
YETKOM pUPMOHN, PUTMHUYHOCTBIO, MY3BIKAJIbHOCTHbIO. IIpHM MOBTOPHOM UYTEHUM MAETH HAYMHAIOT
3aIIOMHHATH TEKCT, YCBAHUBAIOT CMBICI CTHXOTBOPEHHUSI.

[ToBTOpHOE MpOUYTEHHE CTUXOTBOPEHUIH BOCHUTHIBAET Y MaJCHbKHX CIylIaTelaed 4yBCTBO CUMIIATHH,
YMEHHE AMOIIMOHAIBHO OTKIMKAThCS Ha MpounTaHHoe. HecoxkHoe copepikaHue, OJIM3KOE JINIHOMY
OTBITY peOEHKa, BBIPAKEHO B MPOCTOM, TOCTYNHOM (popme: cMekHas pupma, KOPOTKHUE CTUXOTBOPHBIE
cTpouku. JleTH, mOBTOPsIs WX, YITaBIUBAIOT CO3BYYHOCTh, MY3BIKAJIBHOCTh CTHXA. UTEHHE CTHXOB U
CKa30K COIIPOBOKIAETCS ONUCAHHBIMM B HUX JIBWKCHUSMH Kak B3pOCJIOro, Tak M peO&HKa. DTo
pacmmpsieT Kpyro3op MaJblla, €r0 OPUEHTAINI0 B MUPE MPEIMETOB, KHUBOTHBIX, JIIOACH, Pa3BHBACT
KOOPJMHAIIMIO JBM)KEHUH, MPEACTaBICHUS O CBOEM Telle M YKpEIUIIeT SMOLMOHAJIBHYIO CBS3b CO
B3pOCIIBIM.

Ob6oramienne peun peOEHKa 3alIOMHUBLIMMUCSA €MY CIIOBAaMHM M BBIPQKECHUSAMH M3 HPOU3BEICHUS
IIPOJIOJDKAETCS B MPOIIECCE COBMECTHON CO B3POCIIBIM MHCIICHUPOBKH U IpaMaTU3aIUH.
dopMHUpOBaHUE MHTEpECAa K KHHUIE OCYLIECTBISIETCS 4Yepe3 peryisipHOe pacCMaTpUBaHUE C JETbMHU
WJUTIOCTPALIHIA.

PexoMenayemas iureparypa i YTeHUs 1eTAM
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Pycckuii ghonvknop

[fleceHK N, NoT e WK«Drypeund-odygemmi»r K«dalpunk-ManbuuK...», «3auHbKa,
nomsimm...», «Houbs npumma...», «Copoka, co-poka...», «Exy-eqy k 6abe, x meny...», «Tuau-6om!
Twmm-6oMm!..»; «Kak y Hamero kota...», «CHIuT Oellka Ha TENekKKe...», «AH, Kauyu-Kadu-Ka-uu...»,
«Kumu y 6alycu...», «YUKU-YUKH-YUKATIOUYKU...», «KHUCOHbKa-MypBICEHBKA...», «3apsa-3apsHHUIIA...»;
«TpaBka-mypaBka...», «Ha ymune tpm Kypunel.», «TeHb, TeHb, IOTETEHb...», «Kypouka-
psadymieuka...», «1oxXauK, JOKAUK, MyIe...», «boxbs KopoBKa...», «Pagyra-gyra...».

C Kk a 3 @&Kamobok», oop. K. Ymmuckoro; «Bonk u ko3msaray, 06p. A.H. Toncroro; «Kot, netyx u
mucay, oop. M. boromo6ckoii; «I'ycu-ne-6enn»; «CHerypouka u nucay; «bbrdok — u€pHbIi O0YOK,
Oenple KOMBIT-11a», 00p. M. bynaroBa; «JIuca u 3asmy», 00p. B. Jlans; «Y cTpaxa riaza BeIuKu», oop.
M. Ceposoii; «Tepemok», 00p. E. Uapymmuna.

DonvK0p HAPOO0E MUpa

Me c e kiKopuOamk», «Xpabpeusr», «Manenbkue (en», «Tpu 3BeponoBa», mep ¢ aHri., oop. C.
Mapmaka; «4ro 3a rpoxor», mep. c¢ narbiu. C. Mapmaka; «Kynure nyk...», nep. ¢ momi. H.
ToxmaxoBoit; «PasroBop msrymek», «HecroBopuussiii ynon», «llomorure!», mnep. ¢ uem. C.
Mapmaka.

C K a 3 «PykaBuuka», «Koza-nepeza», ykp., oop. E. bnarununoii; «JlBa >kagHbIX MEIBEKOHKAY,
BeHT., 00p. A. KpacHoBa u B. BaxxnaeBa; «Ynpsimbie K03b1», y30., 00p. 11I. Carmgymisl; «Y conHblIKa
B roc-tsax», mnep. co cinosan. C. Morunesckoit u JI. 3opunoii; «Jluca-usHpka», nep. ¢ ¢unck. E.
Coiinn; «Xpabpen-monoaen», nep. ¢ 6onr. JI. I'pubooii; «Ilerx», Oemopyc., obp. H. Msmka;
«JlecHoii MuIIKa ¥ MPOKAa3HUIA MBIIIKaY, JaTkil., 00p. FO. Banara, nep. JI. BoponkoBoii; «Iletyx u
mucay, mnep. ¢ momi. M. Kusarunoit-KonapareeBoii; «CBUHBSI W KOPIIYH», CKa3ka HapoOI0B
Mo3zam6uka, nep. ¢ noptyr. FO. UyOkoBa.

Ilpouszeeoenus noamoe u nucameneii Poccuu

Mo 3 3KuBanemonT «Ocenb»; A. brok «3aitunk»; A. KonbuoB «/lytoT BeTpsl...» (U3 CTUXOTBOPEHHUS
«Pycckass mecns»); A. IlmemeeB «Ocenb Hactynmia..», «Becna» (B cokp.); A. MaiikoB
«KonbibenpHas necHa», «Jlacrouka nmpuMyanace...» (U3 HoBorpedeckux mnecen); A. Ilymxkun «Berep,
Betep! Tol Moryd!..», «CBeT Hat, COMHBIIKO!», «Mecsil, Mecsl...» (13 «Cka3ku 0 MEPTBOM ITapeBHE U
o cemu Ooratbipsix»); C. Yepnsiii- «lIpucraBanka», «IIpo Katromry»; C. Mapmak «3o00ocany,
«Kupad», «3ebpor», «bensie measean», «CtpaycéHok», «llunrBuny», «Bepomoa», «['me obeman
BopoOeit» (m3 nukina «lletkn B kietke»); «Tuxas ckaska», «Cka3zka 00 yMHOM MbIIIOHKe»; K.
Uyxkosckuit  «llyrannma», «Kpagenoe comHney», «Mougoneip», «Myxa-nmokoryxa», «Exuku
cMmeroTesy, «Enka», «Aibomuty, «Uyno-nepeBo», «Uepenaxa»; C. I'pogenxuii «Kto 3107»; B.
bepectoB «Kypuna c uprmiaramny», «beraoxy»; H. 3a0omonkuii «Kak MbIM ¢ KOTOM BoeBanuy»; B.
MasikoBckuii «UTO Takoe XOpOIlO U YTO TaKOE IUI0X0?», «YTO HU CTpaHMIIA — TO CJIOH, TO JIbBULAY;
K. banemonT «Komapuku-makapukm»; II. KocskoB «Bcé ona»; A. bap-to, II. bapro «JleBouka
gymazass»; C. Muxankos «Ilecenka npyseii»; 3. Momxkosckas «Kaguna»; U. TokmakoBa «Mensenp».

Mp o 3Ka Ymmuckmii «lletymok c¢ ceMbéity, «YToukm», «Bacwbkay, «Jluca-IlarpukeeBHa»; T.
AnekcannpoBa «MenBexoHok bypuxy»; b. JKutkoB «Kak MbI €311 B 300510THYECKH# cany, «Kak Mbl
B 300caj mpuexanm», «3edpa», «Cnonb», «Kak crmoH kynaucs» (u3 kHHTH «UTo s BHOEn»); M.
3omenko «YMHasa ntuukay; . Lpidepos «lIpo apyseit», «Korma He XxBaTaeT Urpymek» (U3 KHUTU
«[Ipo upmnénka, comuie u mensexonkay); K. Uykockuit «Tak u He Taky; . Mamun-Cubupsk
«Cxkaszka mpo xpabporo 3aiinia — JIJiMHHBIE YIIHM, KOCBIE TJa3a, KOpPOTKHUM XBocT»; JI. BopoHkoBa
«Marma-pactepsamay, «Caer unét» (u3 kuuru «CHer unér»); H. HocoB «Crymenbkmny; J[. Xapmc
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«Xpalpsrit €x»; JI. Toncroit «Iltuna cBuia rue3no...»; «TaHs 3Hama OyKBBL..»; «Y Bapu ObuT uymk...»,
«[Tpumna BecHa...»; B. buanku «Kymanume mensexar»; 0. JImutpueB «Cunuil mamammky»; C.
[Ipokodrera «Marmma u Oiikay,

«Korga MoxxHO mnakatey», «CKa3ka 0 HEBOCIUTAHHOM MBIIIOHKE)» (M3 KHUTH «MalluHbl CKa3ku»); B.
CyreeB «Tpu xorénka»; A.H. Toxcroii «Esxy, «JIucay, «lIerymkny.

Hpou3ee0enu;l no3moe u nucameei PAaA3HblX CMpan

Mo 3 3EaBuepy «Exux u 6apadany», nep. ¢ mona. . Axuma; I1. Boponbko «XUTphIii &XHUK», TIEp. ¢
ykp. C. Mapmaka; JI. MuieBa «bbeicTponoxka u Cepas Onéxkay, nep. ¢ 6onr. M. MapuHoBa; A.
Muna «Tpu nucuuku», nep. ¢ anrn. H. CrnemakoBoit; H. 3abuna «Kapammam», mep. ¢ ykp. 3.
AunexcannpoBoii; C. Kanyruksn «Kto ckopee nonbet», «Mama He muiadet», nep. ¢ apMm. 1.
CrnennnapoBoif; A. boceB «Jloxap», nep. ¢ 6onr. M. Ma3nuna; «lloér 3ga6muk», nep. ¢ Goar. U.
ToxmakoBoii; M. Kapem «Moit koT», tiep. ¢ ppani. M. KynuHnosoii.

M p o Flabuccer «Jlarymka B 3epkaney, nep. ¢ anri. H. [llepemesckoit; JI. Myyp «Kpomka EHoT n
Tot, KTO0 cuauT B mpyay», nep. ¢ anri. O. OOpasnoBoit; Y. SAxuapckmii «Urpey, «Camokaty (w3
kuura «[Ipukmouenuss Mumku VYmactukay), mep. ¢ mnonbck. B. Ilpuxompko; E. bexneposa
«KanycrtHblil nuct», nep. ¢ nonbek. I'. JIykuna; A. bo-ceB «Tpoew, nep. ¢ 6oar. B. Bukrtoposa; b.
Totrep «YxTu-Tyxtny», nep. ¢ aurn. O. O6pasuopoii; U. Yanek «Tpynuslii neHby», «B necy», «Kykia
Spunka» (u3 kaurn «lIpukmrodyenus nécuka M KOmedkn»), nep. ¢ vyemck. I'. Jlykuna; O. Anbdapo
«Koznuk-repoit», nep. ¢ ucn. T. JaButbsuu; O. Ilanky-Amb «llokoiiHoi Houu, yky!», mep. c
pymbiH. M. On-cydseBa, «He Toiabko B 1eTCKOM camy» (B COKp.), iep. ¢ pymbiH. T. IBaHOBOIA.

HpI/IMeprlﬁ CIIMCOK 1JIA 3ayYMBaHUA HAU3YCTh

«[lanpunk-manpuuk...», «Kak y Hamero korta..», «Orypeuuk, oOrypeudk..», «Mpllim BOJAT
XOpoBOA...» — pyc. Hap. neceHku; A. bapro «MI/IH_IKa» «Mstauk», «Kopabmuk»; B. bepector
«ITerymxu»; K. Uykosckuii «Emka» (B cokp.); E. Unbuna «Hama émka» (B cokp.); A. Ilnemees
«Cenbckas necHsa»; H. Cakonckas «I'ne MOl manp4uk?».

Ooépazosamenvnan od1acmo
Xyoorrcecmeenno-ycmemuyeckoe pazeumue

Pa3BuTHe nereil B mpouecce OBJIaiecHUsI H300Pa3HTEIbHON AeATEJIbHOCTBIO

XyI0KECTBEHHAs! JeSTEIbHOCTh BBICTYNAeT KakK BEAYIIUH CHoco0 3CTETHYECKOI0 BOCIMTAHUS U
pa3BUTHSA JE€Ted MIAALIEro JOLIKOJBHOIO BO3pacTa. B XynoKECTBEHHOM pa3BUTHUM JIeTEH
LEHTPAJIbHOW  SIBJISIETCS  CIIOCOOHOCTh K  BOCHPUATHIO  XYJO’KECTBEHHOTO IPOU3BEACHUS U
CaMOCTOSITEJIbHOMY CO3JJaHHIO HOBOIO 00pa3a (B pUCYHKE, JIETIKE, alllUIMKAI[1H), KOTOPbI OTJINYaeTCs
OPUTHHAIBHOCTBIO, BAPHATUBHOCTBIO, THOKOCTBIO, MOABMKHOCTBIO. DTH MOKAa3aTeN OTHOCITCS Kak K
KOHEYHOMY IPOAYKTY, TaK U K XapakTepy Iporecca IeITeIbHOCTH.

3amauu Bo3pacra:

pa3BUBaTh OSCTETHYECKOE BOCHpHUATHE; oOpallaTh BHHMaHUE JeTell Ha KpacoTy OKpYKaoIIUX
peMETOB, 0OBEKTOB MPUPO/IBI (PACTEHUS, )KUBOTHBIE); BHI3BIBATH UYBCTBO PAJIOCTH;
- (hopMHpOBaTh UHTEPEC K 3aHITUAM HM300pa3UTEIbHON ACSITEIbHOCTBIO. YUUTh B PUCOBAaHUH, JIETIKE,
anIuIMKaluy ~ M300pakaTh MpPOCThbIE TpPEAMEThl U SBICHMSA, IMepefaBaTb HX  OOpaszHYIo
BBIPA3UTEIbHOCTD;
- pa3BUBaTh yMEHHE BUJETh KPacOTy OCHOBHOU (OPMBI MperMeTa, ero yacreil, nsera. Mcmnonp3oBaTh
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JUTsE 00CTIeIOBaHUS TIPEIMETOB 00€ PYKH;

- pa3BUBaTh YMEHHE BUJIETh KPACOTY IIBETa B 00BEKTAaX MPUPO/IBI,

KapTUHKAX, HAPOJIHBIX WIPYIIKaX (IBIMKOBCKUE, (MIMMOHOBCKHE WIPYIIKH, MATPENIKH), OJCKIC
JIeTEeH;

- BBI3BIBATh MOJIOKUTEIBHBIN SMOIIMOHATIBHBINA OTKJIMK HAa KPACOTY

MPUPOJIBI, TPOU3BEACHUS HCKYCcCTBa (KHIJKHBIE WJUTFOCTPAIMM, HW3JIEIUS HApPOIHBIX IPOMBICIIOB,
peaAMETHI ObITa, OJIEK/A);

- pa3BUBaTh YMEHHUE CO3/1aBaTh KaK MHAWBUIAYaJIbHbIC, TAK U KOJUICKTUBHBIC KOMIIO3UIIMA B PUCYHKAX,
JIETIKE, allUINKALUH.

Conepxanue 00yyeHusi H300pPa3UTeIbLHOI 1eATEIbHOCTH

Bb3piBaTh y neTeld MHTEpEC K TMPOLEcCy H300pasUTEeNbHOM JAEATENbHOCTH, a TOCTENEHHO U K
pesynpraTam aestenbHocTH. Co3fgaBaTh aTMocdepy paJOCTHOIO HACTPOEHUS HA KaXJIOM 3aHSITHH.
OOpamiath BHUMaHHE Ha Pa3HOOOpa3uwe IBETOBOW TaMMbI, 3HAKOMHUTH CO CJICAYIOIIMMH I[BETaMU:
KpaCHBIN, KENTBIA, 3€IEHBIN, CUHUN, YEPHBIM, OCNbIii U ¢ OCIabJICHHBIMH OTTEHKaMHu (HampuMmep,
po30BbIH, TOMyOOil W nap.). [lokasaTh neTsM BapuaTUBHOE HCIOJB30BAaHHE I[BETa KaK CpEJCTBA
BbIpa3uTenbHOCTU («Pa3HOLBETHBIE TEHTOUKNY, «HeBalsaIku — po30Bast, KpacHasi, KENTas).

HN3o00pakenne oTAeJbHBIX MIPEIMETOB

OOyuyathb aerelt mpocTeiieMy CEHCOPHOMY aHallU3y MpeIMeToB Onnxaiiiiero okpyxxenus. Ha ocHose
JAHHOTO AaHaJIW3a, a TakkKe MO0 INO0Ka3y M CIOBYy IIle[arora, Yy4uTbhIBas 3MOLMOHAJIBHO-
MHTEJJICKTYaIbHBINA OMBIT AeTel, MoOYKIaTh X MepelaBaTh B MPOIyKTaX COOCTBEHHOM NeATeIbHOCTH
BHayaje OJIHOYACTHBIC MPEIAMETHI, 3aTeM JABYX-TPEXUacTHbIC (B PUCOBAHMHM M AaNIUIMKAIUU YacTH
mpeaMeTa Kpyrjoi, KBagpaT HOW, MPSAMOYrOJIbHOH, TpPEeyroibHOH (QOpPMBbI; B JIETIKE —
[THHIPAYECKOH, KOJIbIIe- U MIApO00pa3HON, JUCKOBHIHOW (hOPMBI).

C03}13HH6 CIO2KeTHO-TEMATHYECKHX KOMIO3ULIMIA

Co3/maBaTh HECJIOXKHBIE CIOKETHBIE KOMIIO3UIIMM Ha BCEM JIUCTE OyMaru, MOBTOPsS HU300pakeHHE
OJIHOTO M TOTO € TMpeaMeTa B pUCYHKe, antuukanuu («Msuu packaTuianchy, «CHETOBUKH TYISIOT B
MOPO3HBIA JIEHb»), JIETIKE, OOBEIUHATH BBUICIUICHHBIE OTACIBbHBIMU JeThbMHU (UTYPKA Ha
TeMaTH4eckoM mMakeTe («['puObl Ha TOISTHKEY).

I[eKopaTl/IBHaﬂ ACATCJIbHOCTD

OO0pamaTh BHUMaHUE JeTed Ha JIEKOpAaTUBHOE O(OpPMIIEHHE NPEIMETOB ObITa, OJIEXK]bl, HAPOJHBIX
urpymek. [loOyxnare nereil cocTaBisTh y30pbl B IOJIOCE, KBajapaTe, Kpyre, CHIY3THOH ¢opme,
UCTONB3Yysl B allUIMKALIMOHHOM paboTe reoMeTpudyeckue M pacTUTENbHbIE 3JEMEHTHl Y30pa, B
pUCOBaHMM — JIMHHMM, Ma3Kd, KOJblla, Kpyrd. B nenHbix paborax mnoOyxiaaTh AeTel yKpaliaTh
BBUICIJICHHBIE H3JIeNIMs Pa3HbIMU CIOCOOaMM: MPOPUCOBBIBAS Y30pbl 3a0CTPEHHOI MaNTO0YKOMH,
OPWIEIUISIST MEJKHE IIApUKW, UWIMHIPBI, JUCKU, Koiblia. [l03HaKOMUTH JeTel ¢ JABIMKOBCKOM U
(MIMMOHOBCKOW HUTPYLIKOM, 3aropcKoi MaTpEMIKON; YYUTh BBIOIHATH JI€KOPATHBHBIE KOMITO3UIIMH
10 UX MOTHBAaM.

O0yuyeHue TeXHUYECKUM NMPUEMaM U300pa3UTeILHOI 1eATEeTbHOCTH

[ToOyxnaTh neTel pucoBaTh LBETHBIMHM KapaHAamamu, (JaoMacTepaMy, TyalleBbIMH KpacKaMHu.
CoBeplIEHCTBOBaTh YMEHMS IPaBWJIBHO JIep)KaThb KapaHJall, KUCThb TpeMs NalblaMH. YUHThb
HAHOCUTH KapaHaauoM, (JoMacTepoM IITPUXU Pa3HOM JUIMHBI IBU’KEHUEM PYKHU CBEPXY BHHU3 U CHU3Y
BBEpX. YUUTh PUCOBATH JIMHUM BCEM BOPCOM KUCTHU JBUJKEHHEM PYKU CBEPXY BHHU3, ClIEBa HAIPaBoO,

13



HAUCKOCh, IIEPECEKATh UX. YUUTh II0-PA3HOMY PUCOBATh KPYI: KOHTYP KPyra KpyrOBBIM HEOTPBIBHBIM
JIBUKEHHEM pPYKH WM JIBYMsI AYraMH C MOCIHEAYIOIIUM 3aKpallduBaHUEM JHHHUSAMH 1o ¢dopMme B
npeaciax KOHTypa, puCoOBaThb KPYyr OT TOYKHW HapalluBaAHHUCM. Yuuth nenuTs U3 I'JINHBI, IIJIACTHUJIMHA,
TeCTa, UCMOJb3Ysl CIEAYIOIINE MPUEMBI JICTIKH: MPSIMOE pacKaThIBAHHUE JIAJJOHSAMH WM MalblaMH 10
MMOJIy4YCHHUA NWINHIApPA, COCAMHCHUC KOHIOB MNWJIHMHApPA [0 MOJYYCHHA KOJIbId;, PACKATLIBAHUC
KPYTOBBIMHU JIBIDKCHUSMH JIaJIOHEH WJIM MajbleB 10 MOJYYEeHHUS I1apa, CIUTIOUMBAaHUE (CAABIMBAHUE)
mapa 40 TIOJIY4YCHHUA JUCKA. Yuuts HpI/IéMaM MNPpUIIUIIBIBAHWA, 3alllulIbIBAHUA. Yuutn ACIIUTH
IUTACTUYECKYI0 MacCy Ha HEpaBHBIE YacTH WJIM OTIIMIIBIBATH MEJIKHME KYCOUKH, COCIUHSATh YacTu
OPKUMaHUEM. YUYUTh AETeH COCTaBIATH aNIIMKAalKI0 U3 OyMaru, MCIOJIb30BaTh TOTOBBIE (OPMBEI,
Hama3blBas MX KIEAIIUM COCTaBOM Ha CHENMaTbHOM KIEeE€HKe, HAaKJIeWBaTh, MPKHMMAas TKAHEBOMN
canderkoii. Ilpuydare nereil coOMOIATH TMOCIEIOBATEILHOCTh B ANIUIMKAIMOHHOW paboTe —
BBIKJIa/IbIBAHUE, 3aT€M HaKJICUBAHUE.

Pa3Butue nereil B mpouecce oBJIaIeHUs] MY3bIKAJbHOM 1€ATEJIbHOCTbIO

B ocHoBy penepryapa moyiokeHbl Majble (OPMBI YCTHOTO, NECEHHOTO W HUIpoOBOro (hoJsibkiopa
(MOTEIIKY, MECTYIIKH, KOJIBIOETbHBIE U T.1.), UTPbl HA CEHCOPHOE pa3BUTHE, IT03HAHUE CBOETO TEla.
Ocoboe BHHMMaHHME YJIeNseTCsl NaJbYMKOBBIM HIPaM, KOTOpBIE CIIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO MEJIKOMN
MOTOpPHKH U PEYH.

3agaun BOo3pacra:

- c03/1aTh KOM(OPTHBIE TICUXOJIOT0-TIEIarOTHYECKHUE YCIOBHUS JIJISi CCHCOPHOT'O Pa3BUTHS;

- BOCIIUTBIBATh MHTEPEC K NICHHIO, CITYIIAHHIO, SMOIMOHAIBHYIO OT3BIBYUMBOCTh Ha MY3BIKY 00pPa3HOTO
COZICPIKAHHS;

- pa3BUBATh OCHOBHBIC BHJIbI JIBM)KCHUIA.

Caymanue My3bIKH

VY4uTh BHUMATEIFHO CIYIIATh MY3BIKY OOpPa3HOTO COJACp)KaHMs U BBIPAXKATh CBOE OTHOLICHHE K HEH
SMOLUSAMH, ABIKeHUsIMU. [loHMMaTh conepskaHue neceH. Pa3BUBaTh CEHCOPHYIO OCHOBY BOCHPHUSTHS
MY3bIKHU (BBICOTA, TUHAMUKA, TEMOD).

Ilenue

Y4uTe meTh BBIPA3UTENBHO, SCHO NPOM3HOCUTH CJOBa, OpaTh [JbIXaHHE MeXAy ¢pazamu,
CONpPOBOXAATh COOCTBEHHOE IE€HHE MPOCTEHIIMMHU JBUKEHUSAMH (XJIONKHU, IIJIENKH, MPUTOIIBI),
IIYMOBBIMM HUIPYHIKaMH (IOTPEMYIIKH, KOJOKOJBYMKH, KYOWKH, IIAPKYHKH), MEJIOAWYECKUMHU U
PUTMHYECKUMH UHCTPYMEHTaMH (MeTaJII0(OHBI, JyJOUYKH, CBUPENH, OapabaHbl, TOKKH, KJIABECHI).

My3I)IKaJII)HO-)1BI/IFaTeﬂbHOC pa3sBuUTHE

VY4uTh BBINOJIHATH OCHOBHBIE BUJIbI ABM)KEHHUS (1L1ar, O€r, MPBbIKKU) B PA3IMYHBIX MPOCTPAHCTBEHHBIX
MIOJIOXKEHUSAX, YYUTb [BUTATbCA B COOTBETCTBUU C SPKO BBIPAKECHHBIM XapaKTEPOM MY3BIKH
(CTIOKOMHBIN, TUISICOBOM, MapHieBbId U T.M.). MEHATh JBUKEHHUS COOTBETCTBEHHO JBYXYAacTHOM,
KYIUJIETHON (hopMe My3BIKH, JUHAMHUKE 3By4aHUs (TPOMKO — THXO, TpoMY€ — THILE). BBIMOMHATH
o0Opa3Hble IBUKEHUS, «OIYILIEBIISs» )KUBOTHBIX, paCTEHHUSI, IPEAMETHI U T.I. PearnpoBarh Ha Havajio u
OKOHYAHUE MY3bIKU. BBINOIHAT TaHLIEBAJIbHBIE ABMKEHUS (XJIONKH B JIAJOILH,

10 KOJICHSIM, TPUTOIBI, MPYXKUHKHU, KpyKeHHe, npsaMoil ranomn). CTpouTh reoMeTpruueckue Qurypsbl:
KpYT, JHMHUIO, TOJYKPYT, OUAaroHaidb. YUYWUTh BBINOMHATH JBUKEHUS C TpeaMeTamu ((uiaxkw,
MOTPEMYIIKH, MIaTO4YKHK). Mcrnonb30BaTh NaJbYMKOBBIE UTPHI AJISL Pa3BUTHS TOHKOM MOTOPHKH, PEUH,
TaKTWIBHOCTH, KOMMYHUKATUBHBIX YMEHHUM.
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IIpuMepHBbIii MYy3bIKAJbHBIN penepryap

BocnpwusarTun edxuy, gkl Kabanesckoro, «Crnony», my3. K. Cen-Canca, «OKIMKaHHE
noXxass», My3. A. JlagoBa, cin. Hapoasble, «Jlsarymka», my3. B. Pabuxosa, «Ilmau kykme», mys. T.
ITonarenko, «HoBas kykna», my3. II. YalikoBckoro, «Konokonpuuku 3BeHAT», My3. B. Monapra,
«BopoOymkuy, my3. M. Kpacesa, «['po3a», my3. A. Xumurackoro, «Kypodka-psdymieuka», pyc. Hap.,
«Kypol u neryxu», my3. K. Cen-Canca, «IIpunuio nero», my3. O. IOnaxunoii, cin. M. YepHHIIKOH,
«Cxkakanku», My3. A. XavarypsHa, «Konb», my3. M. Kpacesa, ci. M. KinokoBoii, «Ilecenka npo nByx
yTat», My3. E. [lomanoBoit, ci. H. ITukyneBoid.

M e H nggoxnuk», pyc. Hap. menoaus, «Bopobeii», my3. B. PebukoBa, ci. HEM3BECTHOTO aBTOpA,
«Copokay, gemr. Hap. menonusi, «/[Be terepu», pyc. Hap., o0pad. B. Aradonnmkona, «Kactpros-
xutproyisin, My3. E. [TomistHoBo#, cii. H. [TukyneBoit, «Tanen okosno €nkuy, my3s. FO. Ciaonona, ci. W.
MuxaitnoBoii, «BeceHHss nmojeuka», My3. U ci1. OnndupoBoii, «PagyeTcs COTHBIMIKO», My3. H CII. B.
CrenanoBa, «3uma mnpouwia», my3. H. MernoBa, ci. M. KiokoBo#, «Jloxauk, Aoxauk», My3. B.
ActpoBoii, ci. M. ToxmakoBol, «KTo macércs Ha nyry», my3. A. IlaxmyroBoii, ci. 1O. YepHsix,
«Tenb, TeHb, OTETEHBY, pyC. Hap., «Ko3nara», my3. B. Kuprommna, «CosnHeunble 3aiiunkn», My3. E.
[Homnanosoii, ci. H. [Tukynesoi, «0Kyuox», my3. 3ootapesa, ci. A. ['aHrosa.

My 3 bl K afiBbuHroa 7 € /1 b H o«®apjmansysB T Jfomosoii,

«CkauyT no Jopoxkke», My3. A. @ununnesnko, «Ko3oHbka poraras», pyc. Hap., «Becéinble jagomku»,
My3. E. MakmanueBon, «llepemaii msumk» JI. BunorpagoBa, «MapbuHO OKOILIKO», PyC. Hap.,
«Consbiuko», My3. E. Makmannesoi, «[Ituuku» WU. Cadaposoii (nanpunkosas urpa), «Komogem» U.
EBnokumoBa (manpunkoBas urpa), «Oseukn» A. CenyHoBa (majabuukoBas urpa), «Becénple MsUukm,
my3. T. Carynunoii, «[Ipyxunkay, my3. T. JlomoBoii, «bbraok», pyc. Hap., «CHexHas 6aba», pyc.
Hap., «Kmypku ¢ mumkoi», my3. @. dnorosa, «KapHaBaneHblil Tanen» (bpazunus), «3nopoBaemcs
— MpOIIaeMCs», Yell. Hap. Menojusi, «3IpaBCTBYH,- MaJbuuK» (majpyukoBas urpa), «lIporymkay,
My3. M. Payxseprepa, «Tereps», pyc. Hap., «Jlomanka», my3. H. [ToronoBckoro, «HmKuK-4nkadok»,
pyc. Hap., «OIMHOKUI MyTHUK», U3p. TaHel, «Men Belp M 3ailibl», My3. B. PabunoBa, «O6inaka»
(mampuMkoBast urpa), «XOoAUT KOHb MO Oepexky» (majabuukoBas urpa), «TeHb-TeHb», pyc. Hap.,
«Jlerenn nBe nrTuukm», pyc. Hap., «YToiakm», pyc. Hap. urpa, «llIén xo3én mopororwo», pyc. Hap.,
«Pasronsikay, pyc. Hap. Urpa, «J{py>xHble NanbuuKu» (MaJbYMKOBasi UTPA).

QnemeHTapHOE M YROMORPIBYIIO,B Ayd. MHAP., «B roctm K My3bIKaJIbHBIM
UHCTpyMeHTaM», «Exuk u Obldok», My3. Bunorpamosa, «CoBa u cuHuna», ct. B. bepectos,
«lIpucnymanirech)» — 03By4HBaHUE CTUXOB.

T p bl C 0. «HiBiy My3B1RY B ceOer», «Halinu My3biky BOKpyr», «Mrpaem BMecTe».

Ooépazosamenvnan od1acmo
QDu3zuueckoe pazeumue.

OBJIaIleHI/Ie JBHUIaTeJIbHOH IeTEJIbHOCTBIO

OcBoenne peOEHKOM OCHOBHBIX JBHKEHMI COIIPOBOXKIAETCS pa3BUTHEM (PH3HUecKuX kayecTB. Cuia u
BBIHOCJIMBOCTh Pa3BUBAIOTCS y peOEHKA €CTECTBEHHBIM MTyTEM B MPOIIECCE IBUTaTeNIbHON aKTUBHOCTH.
B pasnuuHBIX BHJAX JAEATEIBHOCTH HEOOXOIMMO 00eCHeunuTh JOCTAaTOYHBIM 00BEM ABHraTeIbHOMN
akTUBHOCTH. OCHOBHas HaIllPaBJIEHHOCTh (PU3MUECKOM MOATOTOBKH JIeTeil 4eTBEPTOro roja >KU3HU —
pa3BUTHE JOBKOCTH, THOKOCTH, OCBOEHUE HOBBIX JIBUKEHUH, Ha (JOHE KOTOPHIX pa3BUBAeTCs OBICTPOTA
Y BBIHOCJIUBOCTb.
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3agaum Bo3pacra:

- pa3BuUBaTh (pU3MUECKHE KauecTBa (CKOPOCTHBIC, CUIIOBEIE, THOKOCTh, BRIHOCIHBOCTD U
KOOPIMHAIIHIO);

- HaKaIIMBaTh JBUTATEIbHBIA OMBIT JIeTel (OBJIaJICHUE OCHOBHBIMU JIBHKCHUSIMU );

- (hopmupoBaTh MOTPEOHOCTH B JBUTATEIHLHOM aKTUBHOCTH U (PU3MUECKOM COBEPIIEHCTBOBAHUU;
-00ecIIeunBaTh HEOOXOIUMEIN 00BEM IBUTaTEILHON aKTUBHOCTH IETEN;

-CO3/1aBaTh yCJIOBHS JUIsl pa3BUTHs TBOPUECTBA M CAMOCTOATEILHOCTH B IPUOOPETEHUH JIBUTATEIILHOTO
OTIBITa B pa3HOOOPa3HOM MPEeIMETHO-UTPOBOM Cpejie.

CTaHoOBJIeHHE OCHOBHBIX HEO0XOAUMBIX B KH3HU ABHKEHUI
Xo0voa

CBOOOJTHO XOJIWUTH, COXPAHATH MPABWIBHYIO OCAaHKY, COIJIACOBBIBaTh JBIDKEHHMS PyK M HOT,
dbopMupoBaTh pa3zHOOOpa3HbIC BHIBI XOABOBI, MPUBBIUKY XOJUTh, HE OITYCKas TOJIOBBI, HE IIapKas
Horamu. [Ipoxonute ot 500 M, mepemaruBaTh yepe3 MpemsTcTBUs. Xoap0a oObIuHasA, Ha HOCKAX, C
BBICOKMM TOJHUMAHHEM Oeapa, MEJIKHUM M IIHPOKUM IIIaroM, MPUCTABHBIMU IIIaraMu OOKOM,
NepeKaThiBasl C MATKUM HAa HOCOK. B KOJIOHHE 1O ogHOMY, MapaMu. B pa3inyHbIX HaNpaBICHUSX: IO
IpSIMOM, IO KPYTy, 3MEUKON (MEXy ITpeIMETaMu ), BPACCHIIIHYIO, 110 3UT3ary.

C BBINOJHEHUEM 33/IaHMI: C OCTAHOBKOM, MpPUCETaHHUEM, [TIOBOPOTOM, CBOJAS U PAa3BOAsS HOCKU HOT
(«yTEHOK», «MEIBEXKOHOK»), X0ap0a MO cielaM, PEeryJupyroluM [JIMHY Iara ¥ MpPaBWIbHYIO
MOCTaHOBKY CTOIBL. X0/1b0a C U3MEHEHHEM CKOPOCTH, 110 PA3IMYHBIM TOBEPXHOCTSIM.

C coxpaHeHHEM paBHOBECHUS: MO MPAMON Aopoxkke (mupuHa 15—20 cm, mmna 2—2,5 M), 10 J10CKe,
1o OpeBHy, 1Mo peOPUCTON TOCKE, C IepelIaruBaHueM yepe3 MpeaIMeThl, 10 HaKJIOHHOM J0CKe (BbICOTa
30—35 cm). [IpeononeBats monocy u3 3 MpensSTCTBUN.

Urpsr: «I'HOMBI U BenuKaHbl», «3apaBctByit! Jloronu!y, «Illna xo3a no necy», «¥Y mensens Bo 0opy»,
«Bnepén OwicTpeit mau, Toiabko He Oerw», «llepemarum», «lIpoitnu u He ymanm», «C MaMoil Ha
pOryiKy», «Hanau norpemyiky», «llerpymkay, «I10 poBHEHbKON TOPOKKE», «XOPOBOIY.

be2

BberoBsie ynpakHeHuUs: Oer OOBIYHBIN, HA HOCKAaX, C BHICOKMM MOJHUMAaHHEM KOJIEHA, B KOJOHHY IO
OJIHOMY, BCTPEYHBIMU KOJIOHHAMH, OOBEAUHSISACH B TIApbl, TPOUKHU. ber ¢ m3MeHeHneM HampaBieHHUS,
o Kpyry, 3MeiKoil, BpacchimHyto, 3ur3ar. C BBIIIOJIHEHHWEM 3a/laHuii: OCTaHAaBJIMBAThCS, YOerarb OT
JIOTOHSIIOIIETO, JOTOHSATH YOErarwlIiero, 0exarh M0 CUTHAITY B YKa3aHHOE MECTO, C IMPEOJIOJICHUEM
npenstcTBuid. ber B mennenHoM temrie ot 60 ¢ 10 2 muH, B 6picTpoM Temne 10 m, 20 M, 30 M. ber Ha
JIOBKOCTb, ueHOuHbIH Oer 3 [ 5 M. ber ot 2 10 4 muH ¢ usmeHeHnem temma. ber mo nepeceuéHHOM
MECTHOCTH. ber mo y3koi nopokke. B Urpbl BKIIOYATH 3aJaHUSI-CHUTHAIBI «OETH», «JIOBH», «CTON,
«3aMpH» U JIp.; BBITIOJIHATH NPABUJIA B MOJBHKHBIX UTPax.

[TonBuxHbie Urpbl ¢ dneMeHTamu Oera: «beru ko Mue!», «[ITHuku-nTeHYUKU!», « MBI U KOTY,
«berm k dnaxky!», «Jloxmareii nécy, «Jloxauk u comuue», «['ycu-nedemm», «lItnuku B
THE3BIMKAXY, «3npaBcTByi! Jloronu!», «CeBepHbll U F0KHBIA BETpa», «Jletar camonétel», «Takcny,
«/loronn mMsa», «Kypsl B oropozae», «IIu€nka u macroukay, «lloezm».

HpelIMeTHO-MaHI/IHyJIHTl/IBHaSI ACATCJIBbHOCTb PYKaMHU

C  MAYOM: HAyYUTh DHEPIUYHO OTTAIKMBATH MY IPU KaTaHUU JAPYr APYry, MO NPSAMOW; IPHU
Opocanuu Baaib, B 11esb. Hayunts peGEHKa JOBUTH MY JABYMSI pyKaMH OJHOBPEMEHHO. MeTaHHe Ha
JATbHOCTH MPABOU M JIEBOM PYKAMM; B TOPU30HTAIBHYIO LIETb ABYMS PyKaMU: CHHU3Y, OT TPyAH MPaBOU
U JIEBOH pyKO# (paccTosiHME O LEHTpa MHUIIEHH 1,5— 2 M); B BEpTUKaIbHYIO 1I€Jb MPaBO U JeBOMH
pykoil (BbicoTa neHTpa wmuineHu 1,2—1,4 m; paccrosHue 1-1,5 M); noBig Msya, OpPOIIEHHOTO
BocriutareneMm (ot 100 cMm, manee yBelnWYeHHE PACCTOSHUS MHIMBUAYaIbHO); OpocaHue Msda BBEpX,
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BHU3, JIOBJIA ero 2—-3 pa3a noapsia; OpocaTtb M4 IByMsl pyKaMH OT TPy, U3-3a TOJIOBBL. 3aKaThbIBAaHUE
Ms4a, IIapuKa B JIYHKY.

C npyrumu mpeameraMm: pazOpacblBaHuUE M COOMpaHHE MENKUX IMPEAMETOB; OJHOU (QOpPMBI, HO
pa3HBIX pa3MeEpoB, IBETA, CTPYKTYpPhI; KaTaHHE MPEAMETOB (MsY, IIAPUK, KOPOTKUH LMIUHID,
KOJICYKO, KOCHYKH | T.J.) IpYyT Ipyry, B BopoTia (50—-60 cm). IlepenaBath mpeaMeTsl U3 PYK B PYKH
u niepeOpaceiBaTh WX Ha paccrossHue oT 50 cM. BBIKIanbIBaTh U3 MIOCKUX MPEIMETOB JIOPOKKY, U3
MoJlyJiell — MUpaMUy, 10M; 00bEMHBIMU MIPEIMETaMU HAOJIHATH KOP3UHBI.

C oOpyyem: HazeBaTh Ha ce0si, MepelnIaruBaTh 4epe3 HEro, MEepeHOCUTh O0pyd B Mapax, XOAUTh
NPUCTABHBIM IIArOM 10 00pydy, JIeKaIIeMy Ha 0y, YIPAaKHATHCS B IPOKATHIBAHUN 00pyyYa.

IHoaBuxubie urpel: «Pe3Bplii Memiouek», «MoH BecEnblid, 3BOHKMH Msi4», «lIpuHecum wurpymku
Kykie», «Kto mamemie 6pocuty», «Mamunby, «Kereasbany, «JIynku», «Ilonér na Mapcy, «Iloe3n c
apOyzamu», «llomagu B BopoTa», «MbIKU B KiagoBke», «Camblii MeTkuil», «Halaum noMuk ist
mapukay, «Ha3oBu cBo€ umsa», «Mope, cyia, najabmay.

CnoprtuBHble Urpsi: «Jlaprcey», «boyaury.
Ilonzanue, nazaunsve, gucol

IMos3anue Ha 4YeTBepeHbKax: Mo mpsMod (0T 6 M), MeXAy HpeaMeTamMH, BOKPYr HHX, IO
TMMHACTUYECKOM CKaMEMKe.; MO-TUIaCTYHCKH, MOCTAHOBKA KHCTEH Ha ONOpy: MaJblaMHU BHEPEN C
yriaom pa3Bopota 10— 15 rpagycos.

IMonne3anne: noja npensrcTBue (Bbicota 50 cM), HE Kacasch pyKamH I10J1a; MpoJie3aHre B 00pydY, B
HECKOJIbKO 00pyUeid.

JlazaHbe: MO JIECTHULE-CTPEMAHKE, MO0 TMMHACTUYECKOW CTEHKE, IO JIETCKUM KOHCTPYKLHSAM, IO
BEpPEBKAM, IO HAKJIOHHOW CKaMeuKe.

KparkoBpemennsbie Bucbl (1-10 ¢) HEOAHOKpAaTHO B Te4yeHHe [HsA. BHUC MpHUCEB Ha HH3KOM
nepeKyIaJuHe, BUC Ha THMHACTUYECKON JIECTHHUIIE.

[Ipeononenue noaockl NpensTCTBU (MoAN€3aHue, MOI3aHUE U Ip.).

Honsu:xubie urpol: «Haceaka u upimisitay, «Mplmu B K1ag0Boi», «Kpomukwy», «Haiiam kimany,
«Twurie BoJbl, HUKE TpaBbl», «CepAUTHII MeBEXKOHOKY, «[layku Ha oxoTe», «CopBu 6anany», «C
TOPKHU Ha TOPKY», «Hepe3 MocTuky, «Jlagymkny, «lllna ko3a».

Ipbikkn

YuuTh NPUHAMATH MPABUIBHOE MCXOJHOE MOJIOKEHHUE, JHEPTUYHOMY OTTAJIKHBAHUIO, NTPU3EMIICHHUIO
IIPY BBINIOJHEHUM NPBDKKOB. [IppKKM Ha JBYX HOrax: Ha MECTE; C IPOABM)KEHHEM BIEPEN Ha 2—3 M;
U3 KpyXKa B KPYKOK; BOKPYI NpEIMETOB; MeXAY HMMH; ¢ BbICOTHI (15-20 cM); BBepx ¢ MecrTa,
JI0CTaBast MpeaIMET, TOIBEIIEHHBIN BBIIIE MOTHATON pyKH peOEHKa; uepe3 JUHMIO; yepe3 4—6 JTHMHMIA;
gyepe3 MpeaMeThl (BBICOTa 5 ¢M); B JUIMHY C MECTa uepe3 JIBe JHHHUHU (paccTossHue Mexay Humu 25— 30
CM), B JUIMHY ¢ MecTa Ha paccrostHue oT 40 cm. IIpeDKKkK Ha 0/1HOM HOTe: Ha MECTe, C MPOJBIKEHUEM
BIIEpE]l, C HOTM Ha HOTY, MOJICKOKH. TeXHrKa 0€30acHOCTH.

[lonBwxHbIE Urphl: «3a3eBaBiIascs Jjowaakay, «Ilo poBHEHBKOW AOPOXKKE», «3ailllbl B LIUPKEN,
«Becénpiit unmonpomy», «Bopobymku u kKoT», «C KOYKH Ha KOUKY», «[IOmpBITYHUHK-JISTYIIIOHOKY,
«Iloimait komapar, «3asl, EI104YKH, MOPO3», «KypaBiau U IArymku», «llepenpbirau pydeéxn».
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CTtpoeBble ynpaskHeHUs

Pa3BuBaTh yMEeHMsI BUTaThCS HE TOJBKO PSAAOM, HO U BMECTE; CTPOUTHCS B KOJOHHY IO OJHOMY,
LIEpEHTY, KpYyr, NapaMH, HAaXOAUTb OPUEHTUPBI IPU BHIIOJHEHUM YIPAXHEHHUI, CBOE MeECTO Mpu
IOCTPOCHUAX, cpeau Apyrux. KoopauHupoBaTh BUKEHUS, U3MEHATh HAlpaBJIEHUE IPU JIBUKCHUU.
Y4uTh COXpaHATHh NPABUJIBHYIO OCAaHKY BO BCEX IIOJIOKEHUSAX: CHUMsS, CTOS, B JIBUKEHUH, IpU
BBINOJIHEHUH YIIPa)KHEHUH U paBHOBECUU.

MaremaTnueckue MOHATUS (JIMHUS, KPYT, NIBE JTUHHUM) MPHOOpETaoT oOpa3zHocTh. B urpe crpoum
JieTell B IEPEHTY, KPYT, KOJOHHBI.

Urpwr: «Hanysalics ny3bipby», «Paccbinaiicst ropoueky, «lllnu conmatel», «JIBa BecE€nbix pydyenkay,
«Ha ceHo, Ha conomy».

PurMuuyeckasi rHMHACTHKA

Putmunueckass ruMHacTHKa HalpaBieHa Ha aKTHBU3ALMIO CEPAECYHOCOCYIUCTOM, JBIXaTEIBHOU,
MBILLIEYHON U APYTUX cucTeM opranu3ma. OHa BOCIUTHIBAET YYBCTBO pUTMA, (POPMHUPYET MIABHOCTh U
PUTMHUYHOCTh JBMXKEHMH. [l oOliepa3sBUBalOIIUX YINPaKHEHUH pPEKOMEHAYeTcsl IoaAlduparhb
3HAKOMBIE JETSAM MECHH, TAHIbl — 3TO MOBBICUT 3MOLIMOHAIIbHBIH, MOJIOKUTEIbHBIM TOHYC, TO3BOJIUT
HEHABSI3YMBO OOYYUTH MPABIUIILHOMY BBITIOJTHEHHUIO YITPAKHEHHUS.

Purmudeckue urpel: «Butpuna marasunay, «B OanerHoi mkomney», «llaps I'opox», «Ilepenér nrumy.
TanueBanbHble ynpaxHeHus: «Tanen ManeHbkux ytaT», «HyHra-Uanra», «/IBa Becénbix rycsa», «B
JIeCy pOAMIIACH EJI0UKaY, «3UMHSIS IUISICKaY.

OO0umepa3BuBaIIue YIPAKHEHUS

Bpewms npoenenus: 4 muH. Kaxxioe ynpaxseHue noBTopAaTh oT 4 110 6 pas.
OO6miepa3BuBarONIe yIpaxxHeHUs 3akaHuuBaroTcs 6erom ot 30 ¢ B ceHTsOpe 10 3 MUH B Mae.

Ynpa:kHeHUs VI KHCTeH PyK, pa3BUTHS M YKPeIJIeHUs1 MBI IJ1e4eBOro nosica: nogHuMarh 1
OlycKaTh MpsMble pPYKH BIHEpEA, BBEpPX, B CTOPOHBI, BHHU3 (OAHOBPEMEHHO, IOOYEPEIHO).
[lepexnanpiBaTh IpeaMeThl U3 OJHOM PYyKHM B JApYryro: Imepelx coOoi, 3a CIHUHOM, Hal TOJIOBOM.
Xonats B JIaJJOUIN: Nepes] co00ii, 3a CIIMHOM, cripaBa, CleBa.

BrrtaruBarn PYKHU: Bnepén, B CTOPOHBI, IMOBOpAYMBATh JIAJOHAMHU BBECPX, NOJHHMMATh W OITYCKAaTb
KHCTH, IIEBEIUTH MAJIbLAMH, 1aJbYUKOBBIN TEATP TEHEH.

YnpaxHeHus 1JIsl PA3BUTHS U YKPeIUIeHHs] MbILIL CIIMHbI M THOKOCTH NMO3BOHOYHUKA: «JlafoHn
K IATKam», «Hacuku» — HaKJIOHBI B CTOpOHBI, «Hacoc» — HakioH Bepén, «JlocTaHb MaqbYMKu HO
— HakJIOH Brepén, «Jlomanka» — CTOA Ha KOJEHsSX, CecTb Ha HATKH, «Kpokoaum» — cros Ha
YeTBepeHbKaxX, CECTh Ha MATKH, JIeub Ha XKUBOT, «Hocopor» — cTost Ha yeTBEepeHbKax, CrudaTh pyku B
nokTsx. [lepenaBate nmpeameTs! Apyr Apyry HajJ roj0OBOW BHEPEN-HA3al, ¢ IOBOPOTOM B CTOPOHBI. M3
MOJIO’KEHUSI CHJIS: MTOBOPOTHI B CTOPOHBI 3@ MPEIMETOM, HAKJIOHBI BHEpEN, crubaHue M pasrudaHue
Hor, «Measenp namy coc€r». M3 nonoxenus néxa Ha )xuBote: «CKOPIUOHY, «3Mesy, «Ilaydok».

YnpaxkHeHus1 JJsi Pa3’BHTHS M YKpelUleHMs OpIOIIHOrO mpecca M HOI, NpoduiakTuka
IJIOCKOCTONMSA: TIOJHUMAThCSI HA HOCKHU; MOOYEPENHO CTaBUTh HOTY Ha HOCOK, BIEPENA, B CTOPOHY,
Ha3aj. [Ipucenanue: aepkach 3a onopy, 0€3 Omopsl, pyku BHepéa, B IpyNNUpPOBKY. Maxu Horamu:
MOOYEPEAHO C COTHYTHIMH KoJjieHsMU. Cups, 3axBaTblBaTh MajbllaMd HOT MEIIOYKH C IECKOM,
KOCHYKH, IJIATOUKH. BBINOIHATE JBUKEHHS CTONIAMU HOT 110 Maccaképam. XOOUTh IO MaJKe, BAIUKY,
BepEBKE MPHUCTABHBIMU IIaraMu (CepeuHON CTYNHH), MO JOPOXKKE «KOJIIOUYUN EXHUK». BBIMOTHATH
IOPBDKOK Ha JIBYX HOrax «3aluuk», NpbDKOK «JIArymika»; CTOMKY Ha OZHOW HOre, MOOYEPENHO —
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«Hamnsa». Yopaxuenue «CepAuTblil MEIBEKOHOK» — CTOSl Ha YETBEPEHbKAX, JIAJOHSIMM IIArath K
MIPaBOi, JIEBOM MATKE, HE CABUTAsl KOJICHH.

CnopTuBHBIE YIIPA:KHEHUS

Karanue Ha caHkax: karaThb Ha caHkax Jpyr apyra. Karatecs ¢ HeBbicokoil ropku. Karartbcs Ha
caHKax Jié&Xa Ha JXUBOTE, OTTAJKUBasich pykamu. Ilpu kaTaHum Jpyr napyra Ha CaHKax yMEThb
nox0upaTh MPEAMETHI, pas3lioKeHHbIE BAOJL AOpoxku. Urpel ¢ cankamu: «Kto ObicTpee!», «Ha
poibanke», «I[IpokaTuck Moja BOpOTaMm.

CroJibKeHMe: CKOJB3UTh IO JICASHOW JOPOKKE C MOMOIIBIO B3POCIHBIX, CKAaTHIBATHCS C TOPOK Ha
neasakax. Urpel: «Kto nameiey, «CKoib3u 10 (aaxkay.

IloxoaHble «cka3zounbie» urpbl: «Ilo cienam Komookay, «I'ycu-nedbenn», «TepeMoky.
OBJjajieHHe 3J1eMEeHTAPHBIMU HOPMAaMH U PABUJIAMHU 3/I0POBOT0 00pa3a KU3HU

Munanmmii TOMIKOJMBHBIM BO3pacT — ATan (OPMUPOBAHUSA UISHTHUYHOCTH U MOAPANKAHUS, PEOEHOK
HAauMHAET OCO3HABaTh CBOM KayeCTBA, BO3MOKHOCTH M CBOE COCTOSHHUE, MPHOOIIEHHS peOEHKa K
310pOBOMY 00pa3zy XHU3HU NyTEM (HOPMUPOBAHUS DIEMEHTAPHBIX HABBIKOB JIMYHON TMTUEHBL;
OCBOEHUS MOHATHS OXPAHbI JIMYHOTO 3710POBbsI, 30POBbsI OKPYKAIOIIUX, KOTOPOE OCYIIECTBISAETCS Ha
MOJIEIH POJIUTEIHCKOTO OTHOLIEHHUS K 3JJ0POBbBIO, B IPOIIECCe MOPaKaHUS UM.

3anayu Bo3pacra:

- (hopMupOBaTH HABBIKH 3JI0POBOTO 00pa3a XKU3HH, 3aKPEIUIATh TOTPEOHOCTh B YUCTOTE U
aKKypaTHOCTH;

- (hopMHpOBaTH HABBIKK KYJIBTYPHOTO MOBEICHUS; TOOUBATHCSA TOHUMAaHUS JETbMH MPEIbSIBISIEMbIX
UM TpeOOBaHMIi;

- 3HAKOMHUTb JIeTel ¢ aKTopamu, BIUSIOIIMMH Ha UX 3/I0POBbE; - BOCIIUTHIBATH MMOTPEOHOCTH B
03JI0POBUTEIIBHON AKTUBHOCTH.

B mnaamem Bo3pacte HEOOXOAMMBIE KYJIbTYPHO-TUTHEHUYECKUE HABBIKH JIyUIlle BCETO YCBAaUBaIOTCS
JNeTbMU B WIpax CIENUAIbHO HAIPaBJIEHHOIO cojepkaHus. BaxHo, 4YTOoOBl 3TH WIpbl ObUIM
WHTEPECHBI, MOTJIN YBJI€Yb JI€TE€H, aKTUBU3UPOBATh UX MHUIMATUBY U TBOPYECTBO.

['urueHnyeckoe BOCIUTaHME U OOyYE€HUE HEpa3pbIBHO CBS3aHO C BOCIHMTAHUEM KYJIbTYPHOTO
MTOBEJICHUSI.

DopMHUpPOBaHUE KYJIBTYPHO-TUTHEHUYECKUX HABBIKOB COBIIAJA€T C OCHOBHOW JIMHUEW ICUXUYECKOTO
pa3BUTHS B PaAaHHEM BO3pacTe — CTAHOBIICHHEM OPYAMMHBIX M COOTHOCAIIMX JercTBHM. [lepBwie
[IPEANOIAraloT OBIAJCHUE MPEAMETOM-OPYIUEM, C MOMOIIBI KOTOPOrO YEJIOBEK BO3JCUCTBYET Ha
JIPYroi MpeaMeT, HalpuMep: JIOXKKOM eCT CyIH, IIETKON YUCTUT 3yObl, OJOTEHIIEM BBITHUPAET PYKH U
T.4. C T1OMOLIBIO COOTHOCAIIMX JEHCTBUM IpPEAMETHl IPUBOAATCA B  COOTBETCTBYIOIIHE
IPOCTPAHCTBEHHBIE TOJOXKEHUS: MaJbIll 3aKpbIBA€T M OTKPHIBAET KOPOOOUKH, KIAAET MBUIO B
MBUIBHUILY, BEIIACT ITOJIOTEHLE 3a IETENbKY Ha KPHOYOK, 3aCTErMBAECT ITYTOBMIIBI, 3alIHYPOBBIBAET
OOTHHKH.

JloIKHBI OBITH CO3/1aHBI COOTBETCTBYIOIIME YCIOBUS: B BaHHOW (TyaJleTHOI) KOMHaTe 00s3aTelbHO
JOJKHBI OBITH KPIOYOYKH, IIOJIOUKH, pAcCIOJIOKEHHble Ha YIAOOHOM [UIsi peOEHKa ypoBHE, Ha
MOJIOTEHIIAX JIOJIKHBI OBITh ETENbKH U T. 1.

B npouecce rurneHnyeckoro BOCIUTaHUS U 00y4deHHsI JIeTell menaror cooo1IaeT UM pa3HooOpa3Hbie
CBEJEHUA: O 3HAYCHUU TUTMEHUYECKUX HABBIKOB Ul 3J0pOBbs, O IIOCJIEI0BATEIbHOCTH
TUTHUEHUYECKUX Mpoueayp B pexume IHA. Ha ocHoBe nuTepaTypHbIX CIOXKETOB («MONIOIBIP»,
«DenopuHO Tope» M IIp.), MOTEMIEK, IECEHOK MOXHO Pa3bIlPbIBaTh MAJIEHbKUE CLICHKH, PacIpEeiIuB
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pojin MCKAY ACTbMHU. Bce CBCIACHUSA IO T'MTHUCHC IMPUBHUBAIOTCA CTAM B HOBCG,Z[HGBHOﬁ KHU3HU B
mponecce p33H006pa3HBIX BHUJOB ACATCIIBHOCTH U OTJbIXA, T.C. B KAXXIOM KOMIIOHCHTEC PEXKHUMa MOYKHO
HaUTH 6JIaI‘OHpI/ISITHHf/'I MOMCHT JJIsI TUTHCHUYCCKOI'O BOCITMTaHH .

Cpe)ICTBa BOCIHIUTAHHUSA KYJbBTYPHO-TUTHCHUYECCKUX HABBIKOB U IMOJACPKKHA 310POBbA aeTen

Urposoit maccax. 3akanuparwoinee abixanue: «llourpaem c¢ Hocukom». Maccax pyk: «llourpaem
pyukamm». Maccax ymek: «[lourpaem ¢ ymkamm». 3akanuBaromui Maccaxk nogoms: «llourpaem c
HOXKamMuy. OOIIMPHOE YMBbIBaHUE: «Y MbIBaiiKkay, «BOCOHOXKBE.

I/IHTeraJH)HBIe MoKa3aTe/in OCBOCHHUS NMPOTrpaMMBbI (M.]'[a}IIHaH rpyrma)

KauecTBa

I[I/IHaMHKa (l)OpMI/IPOBaHI/IH HHTEI'PATHUBHLBIX KAY€CTB

dusnueckue
KayecTBa

- COOTBETCTBYET aHTPOIIOMETPUIECCKHAM TI0Ka3aTelsiM Bo3pacta (pocT,
BEC B HOpME).

- Bnazseer coOTBETCTBYIONIMMHU BO3PACTY OCHOBHBIMH JIBH)KCHUSIMH,
Y4acCTBYET B IIOJABUKHBIX UIPAX.

- meet aiieMeHTapHbIE MPEICTABICHUS O KYJIbTYPHO-TUTHCHUYECKUX
HaBbIKaXx, COXpaHCHUHU 310POBbA, BBIIIOJIHACT THTUCHUYCCKHUE
MPOIETYPHI.

- Putmuuno ABUTACTCA 11O MY3BIKY.

- [IpuHKUMaeT yuactue B TpyIe.

- YMeeT caMOCTOSITENIbHO OJIEBAaThCSI U Pa3/IeBaThCs B ONPENEIEHHON
MOCJICIOBATEIIBHOCTH.

- Cobmro1aeT 1eMeHTapHbIe ITpaBujia MOBEACHHS B JICTCKOM Cajy.

- BeImonHsieT ABMYKEHHS IO MHCTPYKIIUU B3POCIIOTO.

- YcnenrHo aanTupyercst K YCIOBHUSM JIETCKOTO cajia

I/IHTGHHGKTyaHBHBIC
KadyeCTBa

- [IposiBnsier unTEpec, 1I0003HATENHHOCTh U AKTUBHOCThH KO BCEMY

HOBOMY.

- [IposiBiIsieT akTUBHOCTh B OpraHU3alliu COOCTBEHHON
I[BI/IFaTeJII)HOfI ACATCIIBHOCTU U ACATCIIBHOCTU CBEPCTHUKOB,
MOJIBMKHBIX UTPax.

- PaccmaTpuBaeT okpyxkaroiiee, HaOI0JaeT 32 OKPY KaIOIIeH

JNENCTBUTEIBHOCTHIO.

- JIroGuT cinymaTh ye 3HaKOMbIE€ U HOBBIE CKa3KH, paccKa3bl, CTUXH;

y4acTBYeT B 00CYKACHUH; paCCMAaTPUBAET MIUTIOCTPALIUU K TEKCTaM,

Ha3bIBAaeT U300paKEHHBIX HA HUX T€POEB.

- OMOLMOHAJIBHO 3aUHTEPECOBAHHO CONIEPEKUBAET FEPOSIM.

- HpOfIBJ’ISICT HHTCPECC K MPOU3BCACHUAM HAPOAHO-ACKOPATHUBHOT'O

HCKYCCTBA, C KOTOPBIMH MOKHO JIeMCTBOBATh (MaTpEIIKa,

O0oropoJickas JepeBsiHHAsI UTPYIIKa U Jp.).

- AKTHBHO MaHUITYJIUPYET, SKCIEPUMEHTUPYET C N300pa3UTEIbHBIMU

MaTepuagaMH U JeTaIMU KOHCTPYKTOpa, Ha3bIBAET CO3aHHbBIE

M300pakeHHs.

- [IposiBiisieT MHTEpEC K 3BYKY, MY3BIKAJIBHOMY 3BYKY, K

MaHUTTyTUPOBAHUIO C MY3BIKAILHBIMU U HEMY3BbIKAIbHBIMU

3BYKaMM, CTPEMIICHUE U XKEJTaHUE CIYIIAaTh MY3BIKY.

- [Toét, moaneBaer, ABUraeTcs MOJ MY3bIKY.

- [IposiBiiieT MHTEpEC K YYACTHIO B ITpa3IHUKAX, TOCTAHOBKAX,

COBMECTHBIX JJOCYrax U pa3BICUCHUSIX.

- [IposiBiiseT nHTEpEC K NPOTYKTUBHOM JIEATEIbHOCTH, U3MEHSIET
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MTOCTPOMKH, HAJICTPANBast WM 3aMEHSIS OJTHH JICTAIH JPYTHMHU.
- Peanuzyer 3anymanHoe, paayercs MOITy4eHHOMY Pe3yabTaTy,
TOPJUTCSE COOOM

JInu"ocTHEIE
KayecTBa

- [IposiBiisieT HHTEpEC K CBEPCTHUKAM, B3POCIIBIM, PEATUPyeT HA UX
HMOIIMOHAIBHOE COCTOSIHHE.

- OTKJIMKaeTCs Ha TPEUIOKCHUE OOIICHHUS.

- 3aa€t BOMPOCHI, BEIPAXKAET CIOBAMHU CBOIO MTPOCKOY, KETaHHS.

- OGpamaeTcs K B3pOCiIoMy C MPOCch00il MOYNTATh, TOUTPATH.

- CaMOCTOSITENTbHO JICTUTCS BIICUATIICHUSIMHA B PA3HBIX CUTYAIIHSX.
- [IposiBiisieT xaoCcTh, COUYBCTBUE, CONIEPEIKUBAHNE, PATIOCTh.

- OKa3bIBaeT MOMOIIIb JAPYTrOMY.

-OMOIMOHAIBHO 3aMHTEPECOBAHHO CIEINT 33 PA3BUTHEM
JICWCTBUS B HTPE, CEOXKETE CIIEKTAKIIS, B TIPOIIECCE UTCHHSI
XYOOXKCCTBCHHOI'O MPOU3BCACHU.

- [IposiBisieT MHTEpEC K CONMAIBHOI CTOPOHE JICHCTBUTEIBHOCTH,
3a7a€T BOMPOCHI O cede, POAUTEINAX, O TOM, UTO OBLIO, KOT/Ia OH caM
emé He POAMIICS, U T.II.

- CaMOCTOSITENILHO BHIOMPAET UTPhl U UTPYLIKU.
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